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Madarskag— Srbija TASLY

TASQ
Tradicionalni i standardni kvalitet
HUSRB/1602/41/0146

Seminar:
INOVACIJE U PROIZVODNJI TRADICIONALNIH
PREHRAMBENIH PROIZVODA

Mlinski i braSneno-konditorski proizvodi, proizvodi od voca i povréa,
zacini i Cajevi
Novi Sad, 27.06.2019. godine.

Projekat sufinansira Dobri susedi
- : ij stvaraju zajednicku
Evropska unija /
buduénost
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Madarska - Srbija

TASQ
Traditional and Standard Quality
HUSRB/1602/41/0146

SEMINAR

INOVACUE U PROIZVODNIJI TRADICIONALNIH PREHRAMBENIH PROIZVODA

Naucni institut za prehrambene tehnologije (FINS), Univerzitet u Novom Sadu,

Bul. cara Lazara 1, Novi Sad

27.06.2019.

Program seminara

9:30 - 9:45
9:45 -10:00
10:00 — 10:15
10:15-11:00
11:00-11:15
11:15-11:45
11:45-12:15
12:15-12:30
12:30-12:45
12:45-13:30
13:30 - 14:00
14:00 - 14:30
14:30 - 15:00

Projekat sufinansira
Evropska unija

Prijavljivanje ucesnika

Pozdravna rec i predstavljanje TASQ sistema obezbedenja kvaliteta

dr Predrag lkoni¢, FINS, Novi Sad

Proizvodaci tradicionalnih prehrambenih proizvoda posmatrani kroz
prizmu Zakona o izmenama i dopunama Zakona o bezbednosti hrane
(,,Sluzbeni glasnik RS“, broj 17/2019)

dr Tamara Dapcevi¢ Hadnadev, FINS, Novi Sad

Deklarisanje tradicionalnih prehrambenih proizvoda u skladu sa
zakonskom regulativom — primeri iz prakse

dr Miroslav Hadnadev, FINS, Novi Sad

Kafe pauza

Navodenje nutritivnih i zdravstvenih izjava na deklaraciji — nacin
komunikacije sa potrosacem

dr Miroslav Hadnadev, FINS, Novi Sad

Uticaj inovacija u nacinu pakovanja na produzenje trajnosti proizvoda
dr Anamarija Mandi¢, FINS, Novi Sad

dr Aleksandra Novakovic, FINS, Novi Sad

Pitanja i diskusija

Pauza za rucak

Tradicionalni postupci i sirovine vs. konvencionalni: kako postici
tehnolosku izvrsnost i inovativnost, a zadrzati tradicionalnost?

| grupa proizvoda: pekarski i braSneno-konditorski proizvodi

dr Tamara Dapcevi¢ Hadnadev, FINS, Novi Sad

Il grupa proizvoda: proizvodi od voca i povrca

dr Alena Tomsik, FINS, Novi Sad

Pitanja i zavrSna diskusija

Dobri susedi
stvaraju zajednicku
buduénost
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Projekat

TRADICIONALNI | STANDARDNI KVALITET
Traditional and Standard Quality — TASQ
HUSRB/1602/41/0146

Seminar:

INOVACIJE U PROIZVODNJI TRADICIONALNIH PREHRAMBENIH PROIZVODA
Mlinski i brasneno-konditorski proizvodi, proizvodi od voca i povrca, zagini i ajevi

Datum:  27. jun 2019. godine
Mesto: Naugni institut za prehrambene tehnologije — FINS, Novi Sad

Dr Predrag Ikoni¢, rukovodilac projekta
TASQ@fins.uns.ac.rs

B Dobri sused

ot sfransia usedi

n Evropska unia stvaraju zajednicku
buduénost
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Cilj projekta TASQ

« Glavni cilj projekta je pove ¢anje vidljivosti i prisustva tradicionalnih prehrambenih proizvoda n a
trZistu , zasnovano na upotrebi inovativnih proizvodnih i marketindkih tehnika.

v Standardizacija kvaliteta tradicionalnih proizvoda.

v Povecanje konkurentnosti proizvodaca tradicionalne hrane (PTH) — novi kanali promocije i prodaje.

Dobri susedi

Projekat sufi " " "
n E:L:sk;:n‘l:‘:"wa stvaraju zajednicku
buducnost

iierreg-ira ol @ -
Madarska - Srbija

Interreg-IPA CBC Madarska—Srbija

Program pr cne saradnje u pogranicnom regionu Madarske i Srbije koji podrzava razvoj
stabilnog regiona okrenutog saradnji i unapredenju sveukupnog kvaliteta Zivota pod sloganom
»Dobri susedi stvaraju zajedni  €ku budu énost”.

Projekat TASQ treba da podstakne saradnju izmedu PTH i nauéno-istrazivagkih i visokoobrazovnin
institucija, kao i razmenu znanja i iskustava medu ekspertima za tehnologiju, kvalitet i bezbednost
hrane u pograniénom regionu,

Projekat treba da pomogne star kvaliteta proizvoda, uz implementaciju
7iga kvaliteta TASQ, te da pruzi Sansu PTH da koris¢enjem platforme za e-trgovinu prosire svoje
trZiste, odnosno povecaju profitabilnost poslovanja.

B Dobri susedi

ot sfransia used

n Evropska unia stvaraju zajednicku
buduénost
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Vrednost, partneri i trajanje projekta TASQ

Ukupna vrednost projekta: ~ 414.754,82 €
Donacija EU (IPA): 352.541,60 €

Sopstveno u éesée: 48.710,79 €

Vode éi partner:
« Partneri na projektu:

LB - FINS,
B1- Eurotender,
B2 - FIMEK,
B3- Zsv,

B4 - UdruZenje za region Homokhatsag, Morahalom

« Implementacija projekta — od 1. jula 2018. do 30. juna 2020. godine

B Dobri sused

ot sfransia usedi

n Evropska unia stvaraju zajednicku
buduénost
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Aktivnosti na projektu TASQ

1. Poveéanje nivoa znanja kako PTH tako i eksperata za tehn  ologiju hrane:

v Uspostavijanje ekspertskog panela,
v Seminari za PTH,
v Izrada prirucnika za nezaposlene osobe.

Jy vi‘s*/‘
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Dobri susedi
stvaraju zajednicku
ducnost

rojeatsfiansie
Enopsia uniy

iierreg-ira ol @
Madarska - Srbija

Aktivnosti na projektu TASQ

2. Uspostavijanje zajedni €&kog sistema obezbe denja kvaliteta

v Razvoj sistema kvaliteta,

v Definisanje pravila za svaku grupu proizvoda,
v Registracija Ziga kvaliteta TASQ,
v Evaluacija i sertifikacija proizvoda.

B Dobri susedi

ot sfransia used

n Evropska unia stvaraju zajednicku
buduénost
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Aktivnosti na projektu TASQ

3. Uspostavijanje blize saradnje izme  du istraziva &ih instituciia i PTH

v Mapiranje registrovanih PTH,
v Obilazak proizvodnih pogona i savetovanje,
v Podrska i ukljugivanje neregistrovanih PTH u projekat.

6/26/2019
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Frojeatsufiansia Dobrisusedi
Ewropska s stvaraju zajednicku
buduénost
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Aktivnosti na projektu TASQ
4. Pove éanje prisustva tradicionalnih proizvoda na trzistu pograni &nog regiona

v Razvoj platforme za e-trgovinu,

v Obuka PTH za koriscenje platforme za e-trgovinu,

v Analiza moguénosti za prekograni¢nu trgovinu,

v Promocija PTH i ZigaTASQ — sajmovi, TV, on-line mediji, drustvene mreze.

Dobri susedi
Projekat sufi " " "
n ol stvaraju zajednicku
buducnost
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TASQ sistem obezbe denja kvaliteta

Pravilnik za dodelu Ziga garancije TASQ

Osnovni indikatori kvaliteta  (tokeni):
— Senzorski,
— Nutritivni

Dodatni indikatori kvaliteta ~ (tokeni) — Organski proizvod — OP (10 bodova),
— Oznaka geografskog porekla — GI (10 bodova)
— Autohtona/divija vrsta/sorta/rasa — ASB (10 bodova),
— Tradicionalni nagin proizvodnje — TP (10 bodova),
— HACCP sertifikovan — HACCP (5 bodova).

B Dobri susedi

ot sfransia used

n Evropska unia stvaraju zajednicku
buduénost
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Osnovni indikatori nivoa kvaliteta

Senzorski token KVALITET PROIZVODA

Nutritivni token

Zlatni — S1 (> 90% USK) Odli éan Zlatni — N1
Srebrni — S2 (80 — 90% USK) Vrlo dobar Srebrni — N2
Zeleni — S3 (70 — 80% USK) Dobar Zeleni — N3

B Dobri sused
ot sfransia usedi
n Evropska unia stvaraju zajednicku
buduénost
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Tri nivoa TASQ kvaliteta

Zlatni Srebrni Zeleni
S1 + N1+ min. 10 bodova

S1+ N1+ min. 5 bodova

S1+N1+0 bodova
S1 + N2 + min. 15 bodova S1 + N2 + min. 10 bodova

S1+N2+m ax.5bodova
S2 + N1 + min. 15 bodova

S2 + N1 + min. 10 bodova S2+N1+m ax.5bodova

S2 + N2 + min. 10 bodova S2 + N2 + max. 5 bodova
S2 + N3 + min. 15 bodova S2 + N3 + min. 10 bodova
S3 + N2 + min. 15 bodova S3 + N2 + min. 10 bodova

S3 + N3 + min. 15 bodova

OP - 10; GI - 10; ASB - 10; TP - 10; HACCP - 5

rojeatsfiansie Dobri susedi
Evopsta unia

stvaraju zajednicku
buducnost
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Tri nivoa TASQ kvaliteta

Zlatni Srebrni

Zeleni

S1 + min. 10 bodova S1 + min. 5 bodova S1 + 0 bodova
S2 + min. 20 bodova

S2 + min. 10 bodova S2 + min. 5 bodova

S3 + min. 20 bodova
OP —10; GI - 10; ASB — 10; TP — 10; HACCP - 5

S3 + min. 10 bodova

B Dobri susedi
ot sfransia used
n Evropska unia stvaraju zajednicku
buduénost
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Tri nivoa TASQ kvaliteta

Zlatni zig kvaliteta — TASQ

Srebrni Zig kvaliteta — TASQ

Zeleni zig kvaliteta — TASQ

QL

Projekatsufnansie
Bropsa un

Dobri sused
stvaraju zajednicku
buduénost

6/26/2019

Hvala na pazniji!

NAPOMENA
Ovaj dokument je izra den uz finansijsku podrsku Evropske unije. Sadrzaj ovog doku

odgovornost Nau énog instituta za prehrambene tehnologije u Novom sadu i ne od

misljenje Evropske unije ifili Upravija  &kogtela,

menta je isklju &ivo
razava zvani éno
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" N Dobri susedi
Projekat sufinansira stvaraju zajednicku
Evropska unija buducnost
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NOVI PRAVILNICI O KVALITETU U PERIODU 2017-2019

Pravilnik o kvalitetu Zita, mlinskih i pekarskih pr oizvoda i testenina: 68/2016,
56/2018

Pravilnik o kakao i &okoladnim proizvodima namenjenim za ljudsku upotreb
24/2019

Pravilnik o proizvodima sli  &nim &okoladi, krem proizvodima i bombonskim

proizvodima: 24/2019

Pravilnik o kvalitetu osvezavaj

Pravilnik o vo énim sokovima i odre denim srodnim proizvodima namenjenim
za ljudsku upotrebu: 103/2018

iilerreg - 1IPA LoL
Madarska - Srbija TASGQ/
NOVINE U HORIZONTALNOJ REGULATIVI

Pravilnik o prehrambenim aditivima: 53/2018
Pravilnik o aromama: 52/2018

Pravilnik o prehrambenim enzimima: 51/20.

Pravilnik o deklarisanju, ozna €avanju i reklamiranju hrane:
19/2017, 16/2018

Pravilnik o prehrambenim i zdravstvenim izjavama koje se
navode na deklaraciji hrane: 51/2018, 103/2018

Pravilnik o novoj hrani: 88/20;

Zakon o bezbednosti hrane: 41/2009, 17/2019
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Zakon o izmenama i dopunama Zakona o bezbednosti hrane (,Slu Zbeni
glasnik RS*, broj 17/2019)

Zakon o izmenama i dopunama Zakona o bezbednosti hrane (,Sluzbeni glasnik RS*,
broj 17/2019) stupio je na snagu 22. marta 2019. godine, a primenjuje se od 1. aprila
2019. godine (¢lan 44. Zakona - 17/2019).

Pravno lice i preduzetnik koji se bave proizvodnjom i prometom hrane i hrane za
Zivotinje duzni su da svoje poslovanje usklade sa odredbama ovog zakona najkasnije u

roku od godinu dana od dana stupanja na snagu ovog zakona (¢lan 40. Zakona -
17/2019).

Podzakonski propisi za sprovodenje ovog zakona bi¢e doneti u roku od godinu dana od
dana stupanja na snagu ovog zakona (¢lan 42. Zakona - 17/2019).

6/26/2019
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PROIZVODNJA U MALIM KOLI CINAMA — MESTO U ZAKONU

«Clan 49:

1) u kojima se proizvode male koli¢ine hrane;

2) u kojima se primenjuju tradicionalne metode u odredenil
prerade i prometa hrane (stari zanati i sl.);
3) u kojima se posluje hranom sa tradicionalnim karakteristikar
4) koji se nalaze u podrucjima u kojima postoje posebna geogry
+Odstupanja: odnose se na izgradnju i opremanje objekata, olg
samokontrole u objektima, uzimajuci u obzir odgovarajuce fg

odstupanja ne utiéu na ostvarivanje ciljeva ovog zakona.

ierreg-iPACoC H T4 7
Madarska - Srbija TASCQY

Pravilnik o malim koli €&inama primarnih proizvoda koje sluze za snabdevanje
potroSa €a, podru €ju za obavljanje tih delatnosti kao i odstupanja koja se
odnose na male subjekte u poslovanju hranom Zivotinjskog po rekla: 111/2017

Propisuje: Sta se podrazumeva pod malom koli¢inom, koja su mesta direktne prodaje, uslovi
higijene hrane i objekta, odstupanja malog subjekta u poslovanju hranom u odredenim fazama
proizvodnje i prometa hrane kao i odstupanja u odnosu na izgradnju, uredenje i opremanje
objekata u poslovanju hranom

Primer male koli &ine: 500 kom jaja nedeljino — mesto direktne prodaje: gazdins  tvo,
doma €a trpeza, lokalna pijaca, lokalna prodaja dostavom na ku  énu adresu (,od vrata
do vrata”), lokalni maloprodajni objekat, lokalne manifes tacije

Ceka se sli éan PRAVILNIK za proizvo daée hrane bilinog
porekla!
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Pravilnik o malim koli €inama primarnih proizvoda...: 111/2017
+Odstupanja vezana za objekte : Objekti mogu da imaju zidove,
plafone i vrata od prirodnih materijala, koji nisu glatki, nepropusni,
neupijajuci ili otporni na koroziju, ukljuéujuéi i prirodne geolodke
zidove, plafone i podove.
+Odstupanja vezana za opremu : Alat, pribor i oprema ne moraju biti
izradeni od glatkog, lako perivog, neotrovnog i materijala koji su
otporni na koroziju, kao to su drvo, kamen i drugi materijali koji se

tradicionalno koriste u proizvodnji, zrenju, susenju i skladitenju
proizvoda.

6/26/2019
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Pravilnik o malim koli €inama primarnih proizvoda...: 111/2017

+Dozvoljava se odstupanje od primene principa analize opasnosti

i kriti énih  kontrolnih ta €aka (HACCP). Medutim, prilikom
odstupanja uzeti u obzir odgovarajuce faktore rizika, koriste¢i pri
tome propisane principe HACCP, odnosno Vodice za dobru praksu,
tako da ta odstupanja ne utitu na ostvarivanje cilieva propisa o
higijeni i bezbednosti hrane. Mali subjekt u poslovanju hranom
obezbeduje da dokumentacija sadrzi podatke: o prac¢enju uslova
higiiene hrane; temperaturama procesa proizvodnje; kriterijumima

bezbednosti i kvaliteta hrane, kao i podatke o preduzetim
korektivnim merama.

*Ugestalost uzorkovanja i ispitivanja najmanje dva uzorka
godisnje ili kada je to primereno, jednom u proizvodnoj sezoni, pod
uslovom da bezbednost proizvoda nije ugrozena.

eireg-iFACoC H
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NOVA OZNAKA KVALITETA - JOS JEDNA IZMENA U ZAKONU

«Clan 65. Zakona: oznacavajna poljoprivrednih i prehrambenih proizvoda nacionalnom
oznakom viseg kvaliteta ,srpski kvalitet”
+Dobrovoljni standard kvaliteta,

regulisan Uredbom o oznagavanju poljoprivrednih

prehrambenih proizvoda nacionalnom oznakom viseg kvaliteta ,Srpski kvalitet* (Sl.glasnik
RS 90/2016)

USLOV: poljoprivredni i prehrambeni proizvodi proiz
teritorije Republike Srbije i dokazano viseg kvalit

vedeni od sirovina isklju  €ivo sa

eta u odnosu na proizvode iste
kategorije na trzistu

KBAJIUTET

b CPNCKHA
P
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NOVA OZNAKA KVALITETA - JOS JEDNA IZMENA U ZAKONU

Postupak oznacavanja poljoprivrednih i prehrambenih proizvoda oznakom ,srpski kvalitet*

pokrece se Zahtevom koji se podnosi Ministarstvu. Zahtev za koriséenje oznake ,srpski

kvalitet* za poljoprivredne i prehrambene proizvode podnosi se Ministarstvu, tj. grupi za

kvalitet, deklarisanje i oznacavanje hrane i mora da sadrzi:

<+podatke o poreklu i sledljivosti, kao i kvalitetu osnovne sirovine od koje je proizvod
proizveden;

«»opis do tri posebna svojstva proizvoda u odnosu na propisane zahteve kvaliteta za svaku
vrstu proizvoda.

Koji proizvodi nose oznaku “Srpski
kvalitet'?

Domaca mesnata
ta sa komadicima
ta sa dimljenom

“Industrija mesa Car
slanina, Selection p
mesa, Selection
slaninom, Domaca sarma

«Industrija mesa Topola: Ljuti kulen, Izletnicka

lama

% Zlatiborac: Kraljeva salama, Pile¢a delikates
salama

o
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NOVA HRANA - JOS JEDNA IZMENA U ZAKONU

Q Pojam ostale hrane sveo se na NOVU HRANU
Q Prosirena definicija nove hrane i propisan postupak stavljanja u promet

Nova hrana jeste hrana koja se nije u zna¢ajnoj meri upotrebljavala u ishrani ljudi unutar EU
pre 15. maja 1997. godine.

N . h Hrana u &ijoj se Tradicionalne
ovo-razvijena hrana proizvodnji koriste namirnice koje se
nove tehnologije i konzumiraju van
proizvodni procesi Evropske unije
Hrana koja se sastoji Hrana koja se
ili je proizvedena od sastoji ili je
mikroorganizama, proizvedena od
gljiva ili algi \ biljaka
1
L3 Ekstrakti iz éelijskih kultura
@ biljke Echinacea purpurea
Hrana sa novom Hr;ana k(?ja s: sasto:; ili
ilinamerno . IE p.rolzve E"f’,o N
izmenjenom ° NOVA CE|I‘jkah.kl:I|tur.a-I|I tkiva
molekulskom Zivotinja, biljaka,
strukturom H RANA mikroorganizama, gljiva

ili algi

m Vitamini, minerali i
druge supstance koji

se upotrebljavaju
kao dodaci ishrani

Hrana koja se sasto]

proizvedena od Zivotinja,

odnosno njihovih delova /

ukljuéujuéi cele Zivotinje
poput insekata

Hrana koja se sastoji od
sintetizovanih nanomaterijala
(jedna ili vise dimenzija manja
ili jednaka veli¢ini od 100 nm)
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NOVA HRANA - JOS JEDNA IZMENA U ZAKONU

Stavljanje u promet nove hrane

Kada se nova hrana stavlja u promet prvi put na teritoriji Republike Srbije, subjekt u
poslovanju hranom mora imati dozvolu, koju izdaje ministar nadlezan za poslove
zdravlja, a na osnovu prethodno pribavljenog misljenja Struénog saveta.

Stavljanje nove hrane prvi put bez prethodno pribavljene dozvole smatra se
ivrednil /) 3ajem za koji su odredi & kazne za pravno lice,

pr P P
preduzetnika, fizicko lice.

300.000 do 3.000.000 dinara za pravno lice

30.000 do 50.000 dinara za fizitko lice

250.000 do 500.000 dinara za preduzetnika

inierreg-iFACoC H
Madarska - Srbija

DEKLARISANJE, OZNACAVANJE | REKLAMIRANJE NOVE HRANE

+ Nova hrana koja se stavlja u promet na trziste RS deklariSe se, oznacava,
oglaSava i izlaze se u skladu sa propisima kojima se ureduju oblasti
bezbednosti hrane i deklarisanja, ozna _€avanja i reklamiranja hrane .

+ Nova hrana koja se stavlja u promet na deklaraciji - sadrzi i dodatne
podatke u vezi sa oznacavanjem, posebno u odnosu na opis hrane, njena
svojstva, poreklo, sastav ili _uslove predvidene upotrebe, kako bi se
obezbedilo potpuno informisanje potroSac¢a o prirodi i bezbednosti nove
hrane, narogito kada je u pitanju osetljiva populacija stanovnistva.

Rok za uskladivanje poslovanja: 31.

decembar 2019. godine

Iz Pravilnika o novoj hrani: 88/2018

Odobrena nova | Uslovi pod kojima se nova hrana moze Dodatni posebni
hrana upotrebljavati zahtevi za
oznaéavanje

Odobrena Maksimalno dozvoliene Eoioie
kategorija hrane koli €ine

Semenke bilke ~ Pekarski proizvodi 5% (cele ili mlevene semenke  Pakovane

chia (Salvia biljke chia) semenke biljke

hispanica) Peceni proizvodi 10% celih semenki bilike chia  chia (Salvia
Zita za dorugak 10% celih semenki biljke chia ~ Nispanica)
MesSavine voca, 10% celih semenki biljke chia poucoiclic -

q o dodatno oznaditi

ora§ast|h plodova i ik 5 @
semenki potro3ag obavestio
Voéni sokovi i pica od 15 g dnevno ako se dodaju da maksimalni
mesavine voca i cele, gnjecene ili mlevene dnevni unos
povréa semenke biljke chia iznosi 159 .
Voéni namazi 1% celih semenki biljke chia
Upakovane semenke 15 g celih semenki biljke chia
biljke chiai dr. dnevno
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Specifikacija iz Pravilnika o novoj hrani: 88/2018

Semenke bilike | Opis/definicija:

chia (Salvia Biljka chia (Salvia hispanica L.) je letnja zeljasta jednogodisnja biljka iz
hispanica) porodice Labiatae. Semenke se nakon berbe mehanicki Ciste. Uklanjaju
se cvetovi, listovi i drugi delovi biljke.

Suva materija: 90-97%

Belancevine: 15-26%

Masti: 18-39%

ugljeni hidrati (*): 18-43%

Sirova vlakna (**): 18-43%

Pepeo: 3-7%

(*) U ugljene hidrate se uklju¢uje i vrednost viakana

(**) Sirovo viakno je deo viakana koji se uglavnom sastoji od
neprobavljive celuloze, pentozana i lignina

Postupak proizvodnje:

Postupak proizvodnje vo¢nih sokova i mesavina voé¢nih sokova koji
sadrze semenke biljke chia ukljucuje korake prethodne hidratacije
semenki i pasterizaciju. Uspostavijene su mikrobioloSke kontrole i
sistemi pracenja.

Odobrena nova Uslovi pod kojima se nova hrana moze Dodatni posebni
hrana upotrebljavati zahtevi za
oznaéavanje

o ; - proizvoda

hrane dozvoljene koli ¢&ine
Ekstrakt Hranljive plogice 1 g dnevno i 300 mg Potroga & se
odmas éenog Sva druga hrana polifenola odgovara upozorava df ne
kakaa u prahu najvige 550 mg konzumira viSe od

ukljucujuci dodatke ,
(uktjucuj ekstrakta odmascenog 600 Mg polifenola

ishrani) u koju se %
uspe§r:o ukljjuéuju kakao praha u jednoj ggg‘éc:;:‘fl q
funkcionalni sastojci i porciji hrane (il ekstrakta

koja je obiéno namenjena dodatka ishrani) odmas éenog kakao
odraslim osobama koje praha dnevno
brinu o svom zdraviju

Ekstrakt Pivo i zamene 0,4 g/100 g Pri ozna &avanju

pSeni énih Zitarice spremne za jelo 9 .g/100 g hrane koja sadrzi

mekinja * Mlegni proizvodi 2,49/100 g novu hranu navodi
Sokovi od vo¢a i povréa 0,6 g/100 g se ,Ekstrakt

Osvezavajuéa pica 0,69/100g pseni énih mekinja’
*dobijen enzimskom ekstrakcijom iz mekinja biljke Triticum aestivum L., bogat oligosaharidima
arabinoksilana

Odobrena nova Uslovi pod kojima se nova hrana moze Dodatni posebni
hrana upotrebljavati zahtevi za
oznaé&avanje
Odobrena kategorija Maksimalno proizvoda
hrane dozvoliene
koli €&ine

Ulje od DHA i EPA ukupno Pri oznagavanju hrane
Antarkti €kog Krila  Bezalkoholna pica 80 mg/100 ml koja sadrzi novu hranu

dobijeno od vrste navodi se ,ekstrakt

Euphausia x'ec_"_' "a’;'c' R lipida dobijen iz raka
superba* EEEN TRl ] vrste Antarkticki Kril
a}naloga (Euphausia superba)”
Zita za doruéak 500 mg/100 g
Pekarski proizvod (hleb, 200 mg/100 g
pecivo i slatki keksi)
Hranljive plogice/zitne 500 mg/100 g
plocice
Seme bosiljka Vo¢ni sokovi i piéa od 3g/200 mlakose /
(Ocimum mesSavine voéa/povréa dodaje celo seme
basilicum) bosiljka
*Ostali zahtevi: Svi prehrambeni proizvodi koji sadrze ulje bogato DHA i EPA iz Antarktickog krila treba
da dokazu oksidativnu stabil juct ijom ispitivanja priznatom na nacionalnom

/ medunarodnom nivou (npr. AOAC)




Odobrena

kategorija hrane

Odobrena nova | Uslovi pod kojima se nova hrana moze Dodatni posebni zahtevi za
hrana upotrebljavati

Maksimalno
dozvoljene koli €ine

oznaé&avanje proizvoda

Riblji peptidi Aromatizovana 0,3 9/100 g (spremno  Pri ozna¢avanju hrane koja
dobijeni od voda i pi¢éa na bazi za pice) sadrzi novu hranu navodi se
ribe Sardinops povréa 4Riblji (Sardinops sagax)
U Zita za dorucak 2g/100 g peptidi”

Likopen Pi¢a na bazi 2,5mg/100 g Pri oznagavanju hrane kaja
(Sinteticki voca/povréa sadrzi novu hranu navodi se
likopen) (ukljugujuéi i JLikopen”.

L:!fopen &2 koncentrate)

glve Zitarice za dorugak 5 mg/100 g

Blakeslea .

trispora Supe osimisupe od 1mg/100g

Likopen iz paradajza

paradajza Hieb (ukljucujuéi 3 mg/100 g

hrskavi hleb)
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Odobrena | Uslovi pod kojima se nova hrana

moZze upotrebljavati

Odobrena

kategorija

hrane

Guar Napici na bazi

guma voca i povréa
(tipa
,smoothie”)
Kompoti na
bazi voca ili
povréa
Zitarice u
kombinaciji sa
mleénim
proizvodom u
pakovanju iz
dva dela

Maksimalno
dozvoliene
koli €ine

1,8 g/100 g

3,25 g/100 g

10 g/100 g u
Zitaricama
Sastojak se ne
nalazi u pratecem
mle¢nom proizvodu
1g/100 gu
proizvodu
spremnom za
konzumaciju

Dodatni posebni zahtevi za
oznacéavanje proizvoda

1. Pri oznagavanju hrane koja sadrZi novu
hranu navodi se ,Guar guma”

2. Na deklaraciji svake hrane koja sadrzi
guar gumu posebno treba na vidljiv nagin
navesti moguce rizike od probavnih
smetnji povezane sa izlaganjem dece
mlade od osam godina guar gumi.

Na primer: ,Prekomerna upotreba ovih
proizvoda mozZe izazvati probavne
smetnje, posebno kod dece mlade od
osam godina”.

3. U slucaju proizvoda Gije se pakovanje
sastoji iz dva dela, pri éemu jedan sarzi
mleéni proizvod, a drugi Zitarice, u
uputstvu za upotrebu mora se jasno
navesti da je pre konzumacije potrebno
pomesati Zitarice sa mle¢nim proizvodom,
kako bi se uzeo u obzir mogudi rizik od
gastorintestinalne opstrukcije.

Odobrena Uslovi pod kojima se nova hran: upotrebljavati Dodatni posebni
nova hrana zahtevi za
oznacavanje

Odobrena kategorija Maksimalno dozvoliene proizvoda
hrane koli €&ine

Beta-glukani Dodaci ishrani, osim 1,275 g dnevno za decu stariju  prj

iz kvasca dodataka ishrani za od 12 godina i opStu odraslu  oznacavanju
odojéad i malu decu populaciju 0,675 g dnevno za  hrane koja

decu mladu od 12 godina sadr¥i novu

Pi¢a na bazi sokova od 1,3 g/kg hranu navodi
voca ifili povréa, ukljugujuci se ,Beta-
sokove od koncentrata i glukani iz
dehidrirane sokove kvasca
Zitne plocice 6 g/kg Saccharomyces
Zitarice za dorugak 15,3 g/kg cerevisiae”
Keks 6,7 glkg
Cokolada i poslastice 4 glkg
Proteinske plogice i 19,1 g/kg
praskovi
Dzem, marmeladaiostali 11,3 g/kg

voéni namazi




Odobrena nova Uslovi pod kojima se nova hrana moze Dodatni posebni
hrana upotrebljavati zahtevi za
oznaé&avanje
proizvoda

Odobrena kategorija Maksimalno
hrane dozvoliene
koli €ine

Bilika Cistus Biljni infuzi Predvideni dnevni  Pri ozna¢avanju hrane

incanus L. unos: 3 g bilja koja sadrZi novu hranu

Pandalis dnevno (2 3oljice  navodi se ,Biljaka

(divlji pelin) dnevno) Cistus incanus L.
Pandalis”

Sok biljke noni Pasterizovani napici na bazi 30 ml u jednoj Pri oznagavanju hrane

(Morinda citrifolia) ~ voca i vocnog nektara porciji (do 100% koja sadrzi novu hranu

soka bilike noni)  navodi se ,Sok biljke
» noni” ili ,Sok biljke

il Morinda citrifolia”.
20 ml dva puta

dnevno, ne vise od

40 ml dnevno
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Odobrena nova Uslovi pod kojima se nova hrana moze Dodatni posebni
hrana upotrebljavati zahtevi za
oznacavanje
proizvoda

Odobrena kategorija hrane  Maksimalno
dozvoliene
koli €ine

Pasterizovani Vrste voca: Tekst ,pasterizovano
preparati na bazi ananas, banana, borovnica, tretmanom pod visokim
voéa proizvedeni  breskva, dinja, grejp, grozde, pritiskom” navodi se uz
tretmanom pod jabuka, jagoda, kokos, kruska, naziv preparata na bazi
visokim pritiskom  Kupina, malina, mandarina, voca i na svakom
mango, marelica, rabarbara, proizvodu u kome se
smokva, suva 3ljiva, tresnja oni upotrebljavaju
Ulje od kostica Za przenje i kao zacin U skladu sa
Sljive uobicajenom
upotrebom
biljnih ulja za
prehrambene
svrhe
Ekstrakt Dodaci ishrani 1,1 g dnevno Pri oznagavanju hrane
suncokretovog koja sadrzi novu hranu
ulja navodi se ,Ekstrakt

suncokretovog ulja”

ierreg-iPACoC H TACOY
Madarska - Srbija TASEY

ZAKON — NOVI vs. STARI

ZAKON o bezbednosti hrane (,,SI. glasnik RS“, broj 41/2009 | ZAKON o bezbednosti hrane (,,SI.
i17/2019 glasnik RS“, broj 41/2009)

5. Odgovornost 5. Odgovornost

Clan 13. Clan 13.

Subjekti u poslovanju hranom i hranom za Zivotinje u svim U ostvarivanju bezbednosti hrane i
fazama proizvodnije, prerade i prometa, u okviru delatnosti hrane za Zivotinje Republika Srbija,

koju obavljaju, duzni su da obezbede da hrana i hrana za svi organi i subjekti na koje se
Zivotinje ispunjava sve uslove propisane ovim zakonom i zakon odnosi, odgovorni su za svaku
propisima donetim na osnovu njega. aktivnost, odnosno nepreduzimanje
Nadlezni organi sprovode odredbe ovog zakona i propisa mera u oblasti bezbednosti hrane i
donetih na osnovu njega i vrie sluzbenu kontrolu da li hrane za Zivotinje, u skladu sa ovim
subjekti u poslovanju hranom i hranom za Zivotinje zakonom.

ispunjavaju sve uslove propisane ovim zakonom i propisima
donetim na osnovu njega.
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Madarska - Srbija

Hvala na paznji!!!

Za vise informacija: tasq@fins.uns.ac.rs

NAPOMENA

Ovaj dokument je izraden uz finansijsku podrsku Evropske unije. Sadrzaj ovog dokumenta je iskljucivo
odgovornost Naunog instituta za prehrambene tehnologije i ne odrazava zvanieno misljenje Evropske unije
ifili Upravijackog tela.
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Deklarisanje tradicionalnih

prehrambenih proizvoda u skladu sa

zakonskom regulativom — primeriiz
prakse

Miroslav Hadna dev, FINS, Novi Sad

: o Dobri susedi
Projekat sufinansira stvaraju zajednicku
Evropska unija buducnost
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Opsti pojmovi vezani za deklarisanje

» Pravilnik o deklarisanju, oznafavanju i reklamiranju hrane (,Sluzbeni glasnik RS”
19/2017 i 16/2018), po&etak primene 15.06.2018.
» Usaglasen sa odredbama Uredbe (EU) 1169/2011

TipaBuni 0 AEKapHCaNLY, O3Ha|GBaIY U PEKTaMMPalbY paHe

[ PG, 6p. 19201 {0 B3 2017 2000,
 npueseyie cs 00 1552078

REGULATION (EU] No 116972011 OF THE EUROPEAN PARLIAMENT AND OF THE COUNCIL
of 23 October 2011

N

on the provison of food nformstion to consumers, smendin R 006 s
2} N 19252006 of and of the Coun

e European Patan

Npasuniankao
AeKnapiCatby,
Oatavagatky
pexnammpaisy
xpatie

» Deklaracije moraju biti:

* Napisane na srpskom jeziku

* Razumljive, vidljive, €itljive, da se lako ne bridu i ne mogu, na bilo koji nacin, da budu
prekriveni ili isprekidani drugim tekstom ili slikovnim prikazom

» Za informacije o upakovanoj hrani odg je subjekt u p ju hranom (SPH) pod

&ijim se nazivom, odnosno poslovnim imenom hrana stavlja u promet, ili uvoznik ukoliko
taj subjekt nije registrovan u Republici Srbiji.

» Pri deklarisanju navodi se naziv i adresa/sediste SPH pod &ijim se nazivom, odnosno
poslovnim imenom hrana stavlja u promet, a koji je registrovan u Republici Srbiji,
najéesce na jedan od nadina:

1) naziv i adresa proizvodaca, ili
2) naziv i adresa subjekta u poslovanju hranom koji hranu pakuje, ili

3) naziv i adresa onog subjekta koji hranu stavlja u promet (npr. uvoznik, vlasnik robne
marke), a koji je registrovan u Republici Srbiji.




v

Navodenje viSe subjekata u poslovanju hranom nije zabranjeno.

v

Obi¢no se navodi vlasnik robne marke proizvoda, odnosno onaj koji proizvod
stavlja na trZiSte — odgovoran za ispravnost i tatnost podataka na proizvodu.

» Kada se hrana prodaje putem sredstava za komunikaciju (prodaja hrane na
daljinu) za pruzanje obaveznih informacija o hrani potro3aima pre same
kupovine odgovoran je na primer vlasnik web-sajta.

» Prodaja hrane na daljinu, obavezni svi podaci iz ¢lana 8 Pravilnika o
deklarisanju, osim roka trajanja. Takode ne postoji obaveza navodenja broja
serije jer taj podatak ne utic¢e na izbor hrane od strane potrosaca.
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» vidno polje su sve povriine ambalaze na kojima se tekst moZe protitati sa jedne
tacke gledanja

» so je ekvivalentan sadrzaj soli koji se dobija na osnovu prorauna: so = natrijum x
2,5

» 3eceri su svi monosaharidi ili disaharidi prisutni u hrani, osim poliola.

> Clan 4 - Pruzanje informacija o hrani vrsi se na nacin kojim se he obmanjuje
krajnji potro3a¢, a narotito u pogledu:

1) karakteristi¢nih osobina hrane, a posebno njene prirode, identiteta, svojstava

sastava, koli¢ine, trajnosti, zemlje porekla ili zemlje i mesta porekla i nadina
proizvodnje;

2) pripisivanja hrani osobina i svojstava koje ne poseduje;

3) ukazivanja na posebna svojstva hrane i ako sli¢na hrana ima ista takva svojstva,
naroito isticanjem prisustva ili odsustva odredenih sastojaka i/ili hranljivih materija;

4) ukazivanja izgledom, opisom ili slikovnim prikazom na prisustvo odredene hrane
ili sastojka, kada je u stvarnosti sastojak koji je inage prirodno prisutan ili koriséen u
toj hrani, zamenjen drugim sastavnim delom ili drugim sastojkom.

aroma jagode, vestacke boje E110, E124

Prema Zakonu o geneti¢ki modifikovanim organizmima ("SI. glasnik RS", br.
41/2009) - nijedan modifikovan Zivi organizam kao ni proizvod od geneticki
modifikovanog organizma ne moZe da se stavi u promet, odnosno gaji u
komercijalne svrhe na teritoriji Republike Srbije"

Sastojci: Kukuruzni skrob, dekstroza, prirodno-identicnaf




Opsti uslovi za deklarisanje upakovane hrane

2

1) naziv pod kojim se hrana stavlja u promet;
2) spisak sastojaka;

3) svi sastojci ili pomoéna sredstva u procesu proizvodnije, koji su navedeni u Prilogu 1 -
Sastojci koji mogu da izazovu alergije i/ili intolerancije, ili su dobijeni od sastojaka ili
proizvoda iz Priloga 1, a koji su upotrebljeni u procesu proizvodnje ili pripreme hrane i koji
su prisutni u gotovom proizvodu, ¢ak i u izmenjenom obliku;

4) koli¢ina odredenih sastojaka ili kategorije sastojaka;

5) neto koli¢ina;

6) rok trajanja;

7) posebni uslovi Euvanja i/ili upotrebe hrane, ako uti€u na svojstva hrane i rok trajanja;
8) naziv i adresa/sediste subjekta u poslovanju hranom pod ¢ijim se nazivom, odnosno
poslovnim imenom hrana stavlja u promet, a koji je registrovan u Republici Srbiji;

9) zemlja porekla ili zemlja i mesto porekla

10) uputstvo za upotrebu, kada u nedostatku takvog uputstva ne bi bila moguca pravilna
upotreba hrane;

11) stvarni sadrzaj alkohola kod pica koja sadrze vise od 1,2% vol alkohola;

12) nutritivna deklaracija;

13) oznaka serije ili lota;

14) kategorija kvaliteta ili klasa hrane, ako ta hrana, u skladu sa posebnim propisima,
podleze kategorizaciji ili klasifikaciji.
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Opsti uslovi za deklarisanje neupakovane hrane

1) naziv pod kojim se hrana stavlja u promet;

2) podatak o sastojcima koji mogu da izazovu alergije intolerancije;

3) podatak o subjektu u poslovanju hranom koji hranu pakuje na mestu prodaje krajnjem potro$aéu.
Pored podataka iz stava 1. ovog ¢lana navode se i slede¢i podaci:

1) neto koli¢ina, kod pekarskih proizvoda, u skladu sa posebnim propisom kojim se ureduju parametri
kvaliteta pekarskih proizvoda, koji se prodaju po komadu;

2) o roku trajanja — kod hrane koja je sa mikrobioloskog gledista brzo kvarljiva hrana;

3) o nadinu ulova ili uzgoja, i to re¢ima: ,ulovljeno u moru” ili ,ulovljeno u kopnenim vodama” ili
gajeno” — kod oznacavanja proizvoda ribarstva;

Podaci iz st. 1-3. treba da budu istaknuti jasno, vidljivo i &itljivo i to na prodajnom mestu ili na
posebnoj ambalazi, ako se hrana na prodajnom mestu drii u njoj.

Ostali podaci propisani ¢lanom 8. ovog pravilnika, gde je to pril ji navode se u
dokumentu, koji je poslat pre isporuke hrane ili prati hranu prilikom isporuke. Ti podaci daju se na
uvid krajnjem potro3acu, ako on to zahteva.

Subjekti u poslovanju hranom, u okviru svog poslovanja, obezbeduju da se informacije o neupakovanoj
hrani namenjenoj krajnjem potro3acu ili objektima javne ishrane, dostave subjektu u poslovanju hranom
koji tu hranu prima kako bi, na zahtev krajnjeg potrosaca, obezbedio dostupnost obaveznih informacija o
hrani.

>Citljivost podataka na deklaraciji:

Visina malih slova treba da bude veca ili jednaka 1,2 mm, a za ambalaZzu ¢ija je najveca
povriina do 80 cm? visina malih slova treba da bude veéa ili jednaka 0,9 mm.

DEFINICIJA X VISINE

X VISINA

W
.

4
s

reduja linia

4| Linia tebsta

Linija slova ispod lmie tehste

6. | visins x

Velicina slova




»U istom vidnom polju moraju biti:

e

- Naziv namirnice, neto koli¢ina, kao i koli¢ina alkohola kod pi¢a koja sadrZe viée 1,2% v/v

»>Kod hrane upakovane u ambalaZu &ija je najveca povrSina manja od 10 cm?, obavezni su
samo slededi podaci: naziv proizvoda, spisak sastojaka koji mogu da izazovu alergije ili
intolerancije, neto koli¢ina i rok trajnanja. Podatak o spisku sastojaka navodi se na
drugi nacin ili se daje na uvid krajnjem potro3acu, ako on to zahteva.

»>Spisak sastojaka i nutritivna deklaracija nisu obavezni za pic¢a koja sadrze vise od 1,2%
vol alkohola, ukoliko to nije propisano posebnim propisima.
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Naziv hrane
Naziv proizvoda

» Trgovacki naziv proizvoda (“customary name”) — NE
MOZE DA ZAMENI NAZIV HRANE!

» Uobicajen naziv hrane po pravilniku o kvalitetu (“legal
name”) ili;

» Opisni naziv (“descriptive name”);

» Ukoliko je namirnica u postupku obrade bila
tretirana specifi¢nim fizickim tretmanima (susena
dimljena, u prahu, kondezovana, pasterizovana
duboko zamrznuta, mlevena, —itd.}- i
proizvoda bi trebalo da stoji podatak o tom
tretmanu, u sluéaju da bi izostavljanje takvog
podatka moglo da dovede potrosaca u zabludu.

Dodatni podaci koji se neavode uz naziv hrane

* U sluéaju hrane koja je zamrznuta pre prodaje, a koja se prodaje u odmrznutom
stanju, uz naziv hrane treba navesti: ,odmrznuto”

* Za hranu podvrgnutu jonizujuéem zracenju, uz naziv hrane, navodi se oznaka:
d jonizujué €enju” ili oznaka: , konzervisano zraenjem”

* U sluéaju hrane u kojoj je neka komponenta ili sastojak, za koju krajnji potrosaé
ocekuje da se uobicajeno koristi ili da je prirodno prisutna u toj hrani, zamenjena
drugom komponentom ili sastojkom, na deklaraciji, pored navodenja u spisku

jaka, tu k ili jak, koja je up blj za delimiénu ili
potpunu zamenu treba navesti:

1) u neposrednoj blizini naziva proizvoda;

2) upotrebom slova cija je visina slova ,x” najmanje 75% od visine slova ,x”
naziva proizvoda i koja nije manja od najmanje veli¢ine slova (1,2 mm odnosno 0,9
mm u zavisnosti veli¢ine najvece povrsine)




Spisak sastojaka

»U spisku sastojaka navode se SVI SASTOJCI HRANE, prema opadajuéem redosledu, a na
osnovu mase tih sastojaka koja je utvrdena u vreme njihove upotrebe pri proizvodnji
hrane.

»>Spisku sastojaka prethodi re¢ "sastojci".

wuqalﬂmummu Nano = koji ima jednu ili vise
e e v s, e dimenzija velicine 100 nm ili
B ot e, bl 2 manje

o ks, roma etk s, ek ot 2yraddign - i ko,

»Svi sastojci prisutni u obliku proizvedenih nanomaterijala navode se u spisku sastojaka.
Posle naziva tih sastojaka, u zagradi, navodi se re¢ ,nano”.

»*Dodata voda i isparljive supstance navode se prema redosledu njihove mase u gotovom
proizvodu.

»>Koli¢ina vode, dodate kao sastojak hrane, ratuna se kao razlika ukupne koli¢ine gotovog
proizvoda i ukupne koli¢ine drugih upotrebljenih sastojaka. Ta koli¢ina dodate vode se ne
uzima u obzir ako ne prelazi 5% od ukupne mase gotovog proizvoda.
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» u sluéaju kada se voce, povrce ili pe¢urke upotrebljavaju kao mesavina sastojaka
hrane u kojoj ni jedno pojedino voce, povrce ili pecurke bitno ne preovladuje
(obzirom na ukupnu masu), a koji se koriste u udelima koji bi mogli da variraju,
mogu da se u spisku sastojaka grupisu zajedno pod oznakom: "voce", "povrce" ili
"pelurke". lza te oznake treba da se doda: "u promenljivim udelima" ili "u
promenljivim koli¢inama", posle ega se navodi spisak prisutnog voca, povréa ili
pecurki, a prema ukupnoj masi prisutnog voca, povrca ili pecurki;

» u sluéaju mesavine zacina ili zadinskog bilja u kojoj ni jedan pojedini zacin ili
zatinska biljka bitno ne preovladuje (obzirom na ukupnu masu), ti sastojci mogu da

se navedu drugadije pod uslovom da spisak sastojaka sadrzi oznaku: "u
promenljivim udelima" ili oznaku: "u promenljivim koli¢inama,,

> sastojci ¢iji je udeo u gotovom proizvodu manji od 2% mogu da budu navedeni drugim
redosledom, i to posle spiska ostalih sastojaka;

»>ako se sastojci koji su sli¢ni ili medusobno zamenlijivi koriste u proizvodniji ili u pripremi
hrane, a da se pri tome ne menja sastav, priroda ili vrednost hrane_i ako je njihov udeo u
gotovom proizvodu manji od 2%, ti sastojci u spisku sastojaka mogu da se navedu pod
oznakom: "sadrZi....i/ili... ", kada je najmanje jedan od dva sastojka prisutan u gotovom
proizvodu, osim u slucaju aditiva i sastojaka koji mogu da izazovu alergije ili intolerancije.

>Rafinisana ulja/masti biljnog porekla - U spisku sastojaka mogu da se navode zajedno kao:
»biljno ulje/masti” iza éega se navodi odredeno biljno poreklo. 1za ovih navoda moze da
sledi napomena ,,u promenljivim udelima”. Ako se navode zajedno, biljna ulja se navode u
spisku sastojaka u skladu sa ¢lanom 17. stav 1. ovog pravilnika, a na osnovu ukupne mase
prisutnih  biljnih  ulja/masti. lzraz ,potpuno hidrogeni "l
hidrogenizovano” navodi se uz naziv hidrogenizovanog ulja/masti.




Oznacavanje sastojaka — specifi¢nim i osim u dole denim slu¢ajevima kad
moze katergorijom:

Defin kategorije hrane Naziv kategorije

JUlje", iza ¢ega se navodi re¢ ,Zivotinjsko” ili se navodi
odredeno Zivotinjsko poreklo.

Rafinisana ulja Zivotinjskog porekla Izraz ,potpuno hidrogenizovano” ili ,delimi¢no
hidrogenizovano” navodi se uz naziv hidrogenizovanog
ulja.

,Mast” iza Eega se navodi re¢ ,Zivotinjska” ili se navodi
odredeno Zivotinjsko poreklo.

Rafinisane masti Zivotinjskog porekla Izraz ,potpuno hidrogenizovana” ili ,delimi¢no
hidrogenizovana” navodi se uz naziv hidrogenizovane
masti.

Sve vrste riba, ako je riba sastojak druge
hrane i pod uslovom da naziv i
predstavljanje takve hrane ne upucuje na”
odredenu vrstu ribe

Sve vrste sireva, ako je sir ili mesavina
sireva sastojak druge hrane i pod LSir”

uslovom da naziv i predstavljanje takve

hrane ne upucuje na odredenu vrstu sira

Mesavina brana sastavljena od dve ili  ,Bra3no” iza &ega sledi popis Zitarica od kojih je
vise vrsta Zitarica brasno proizvedeno, prema redosledu mase

Ribe”
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Naziv kategorije

Trebalo bi navesti specifiéno biljno poreklo ako
skrob moze

da sadri gluten (skrob dobijen iz pienice, rai,

jemai ovsa)

Skrob i modifikovani skrob (fizickim ili
enzimskim metodama)

Svi zacini ¢iji udeli ne prelaze 2% tezine
namirnice

Sve zacinsko bilje i delovi biljaka koji ne
prelaze 2% teZine namirnice

"Skrob"
“Zacini” ili “me3avin€zaina
“Zacinsko bilje” ili “mesavina zacinskog bilja”

Sve vrste saharoze “Secer”

Anhidrovana dekstroza ili dekstroza

monohidrat Dekstroza

Glukozni sirup ili anhidrovani glukozni
sirup

Sve vrste mle¢nih proteina (kazein,
kazeinati i proteini surutke) i njihove
mesavine

“Glukozni sirup”

"Mleéni proteini" ili "mle¢ne
belancevine"

Presovani, ekstrahovani ili rafinisani

“Kakao maslac”
kakao maslac

SRB/ MNE TAKO VITA, keks sa zaslaﬂ‘mama Sastojd:
gsenf(’nobmsna, zasladi v N

951(0,1%), pal
mast, margarin {d ellmlmn h\dmenizovana bl? na mast c
s0jinog ulja, rafifisanc SUNCOKTEtovo 1 parmino W1e, voda,
emulgatori: mono i di Ehterldl mashih klsellna i sun(okretov
leditin, kuhinjska so, konzrevans: kalijum sorbat, kiseline:
mlednia | Ilmuuskd, boja; beta karulen, ‘uumd} sujino
brasna, obrano mieko u prahu, surutka u prahu, sredstva
za dizanje testa: natrijum - hidrogenkarbonat i amonijum




Sastojci u slozenom sastojku smatraju se sastojcima proizvoda

» Primer:
,,Cajno pecivo s &okoladom (29%)“

Sastoj pSeniéno brasno,

Lokalada_(Secer_kakao masa__kakao maslac,
emulgator - sojin lecitin,_aroma), biljna mast, sredstva za dizanje testa: E 500 i
E 503, so, limunska kiselina, emulgator - sojin lecitin

» Sastojke slozenog sastojka nije obavezno navoditi:

kada je sastav slozenog sastojka definisan posebnim propisom i ako je udeo
sloZenog sastojka u gotovom proizvodu maniji od 2%; Medutim, aditivi koji
imaju tehnoloski ulogu u proizvodu, a sastavni su deo sloZenog sastojka koji je
u gotovom proizvodu prisutan u koli¢ini manjoj od 2%, obavezno se navode u
popisu sastojaka. Smatra se da boje uvek imaju tehnoloski efekat na proizvod.
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Navodenje aditiva

»>Aditivi na deklaracijama se navode nazivom kategorije kojoj pripadaju, i
nazivom ili E brojem (na primer. konzervans — natrijum-benzoat ili konzervans
E211) prema redosledu zastupljenosti.

»Za aditiv koji pripada kategoriji kiselina, a u svom nazivu sadrzi re¢ kiselina
dovoljno je navesti samo naziv aditiva bez kategorije.

»Kod kategorije “modifikovani skrob” nije potrebno navesti naziv aditiva ili E

broja, a mora da se navede njegovo bilino poreklo u sluéaju da sadrzi gluten
(skrob dobijen iz p3enice, razi, je¢ma i ovsa)

TaXY/HLE, UHBRPT IpYT, MORHOWKOBaHH “'PW e "BM‘ e
gyan.mﬂ%),mmmmm

Navodenje aroma

»>Arome se na deklaraciji oznatavaju re&ju aroma /arome ili specifiénim nazivom ili opisom
arome.

»Na deklaraciji oznaka: , prirodna” koristi se samo za aromu (ije se aromati¢ne komponente
sastoje iskljucivo od:
-prirodno aromatiénih supstanci tj. supstanci odredenog hemijskog sastava koje imaju
aromati¢na svojstva, a koje su uredene posebnim propisom o aromama
-aromati¢nih preparata tj. proizvoda izuzev aromati¢nih supstanci bez obzira da li su
koncentrovani ili ne i imaju aromati¢na svojstva, a koji su uredeni posebnim propisom o
aromama

»U opisu arome koji ukazuje na odredenu hranu ili biljno ili Zivotinjsko poreklo, oznaka:
»prirodna” koristi se samo ako je aromati¢na komponenta izolovana odgovarajucim fizi¢kim

enzimskim, mikrobioloskim ili tradicionalnim postupcima za pripremanje hrane od najmanje
95% iz te hrane ili biljne ili Zivotinjske sirovine

>od hrane aromatizovane kininom i/ili kofeinom u spisku sastojaka iza reci: ,aroma” navodi
se naziv dodatog sastojka.




Navodenje vitamina/minerala

VITAMIN A
Retinol
Retinil-acetat
Retinil-palmitat
eta-karoten

VITAMIN D
Holekalciferol
Ergokalciferol

VITAMIN E
D-a-tokoferol
DL-a-tokoferol
D-a-tokoferii-acetat
DL-a-tokoferi

il-acetat
D-a-tokofe \I-mdvogsn-sukcmﬁt

VITAMI
Fllohmon fitomenadion)

VITAMING
Tiamin-hiirohlorid
Tiamin-nonitgt

\/ITAM\
Nauuu yrioflavin-5*fosfat

INIACIN
INikotinska kiselina
Nikotinamid

PANTOTENSKA KISELINA

Kalojum D-pgriotenat
atrjum-D-pantotenat

Dekspantend! u) pantenol)

kiselina

VITAMIN C
IL-askorbinska kiselina
INatrijum-L-askorbat
[Kalcijum-L-askorbat
[Kalijum-L-askorbat
IL-askorbil-6-palmitat

Ako su vitamini i minerali dodati u
hranu, na deklaraciji se navodi
hemijski izvor vitamina i minerala
(Prilog 7 Pravilnika o deklarisanju,
kao i prilog 24 Pravinika o

ITAMING,,
Ciianokobdlamin.

i dijetetskih
proizvoda — Supstance koje se mogu
Kkorisiti kao izvori vitamina i minerala
u  proizvodnji dodataka ishrani

Botn |
bp-bioti

DL luke

soja-ecitin, arome.
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soli limunske kiseline

soli kiseline

T T

soli kiseline

[Gvozde(ill-natrijum-difosfat
[Gvozde(ii)-iaktat

[Gvozde(il)-suifat
[Guozde(il-amonimtosat
|Gvozde(lll-natrijum ED
(Grozde(il-dfosiat [gvozae(mx pirofosfat]
(Grozde(ill-saharat

[Elementarno gvozde (karbonilno, elekroliticko il redukovano vodonikom)
t

[Bakar(i-karbona
[Bakarll-cirat
[Bakarll)-glukonat
[Bakar(l)-sulfat
[Bakar-lizin-kompleks
INatrijum-jodid
INatrijum-jodat
[Kalium-jodid
[Kalijum-jodat
[Cink-acetat
[Cink-bisglcinat
(Cink-hlorid
(Cink-citrat
[Cink-glukonat
[Cink-laktat
(Cink-oksid
[Cink-karbonat

(Cink sufat.

[Natrijum-karbonat
[Natrjum-citrat

INatrjum-giukonat

Natrijum-laktat
INatrijum-hidroksid

INatrijumove soli ortofosforne Kis.
[Selenom obogaceni kvasac
Natrijum-selenat
INatrijum-hidrogenselenit
INatrijum-selenit

Natrijum-fluorid

Jaktat

I
I
ljlum-glukonat
I
I
I

hidroksid

soli Kis.
IHrom(lI1)-hlorid i njegov heksahidrat
IHrom(lIl)-sulfat i njegov heksahidrat
IHrom-pikolinat

lAmonijum-molibdat [molibden(V1)]
Natrijum-molibdat [molibden(V1)]
[Borna kiselina

Natrijum-tetraborat

v

v v

v

v

lzuzeci u kojima nije potrebno navoditi spisak sastojaka

Kod:

sveieg voca i povréa, ukljucujuci krompir, koje nije oljusteno, rase¢eno ili obradeno na
sli¢an nadin;

gazirane vode, iji opis navodi da je gazirana;

sirceta koje je proizvedeno iskljuivo od jedne sirovine koja je navedena u proizvodu,
pod uslovom da mu nije dodat ni jedan drugi sastojak;

sira, maslaca, fermentisanog mleka i pavlake, pod uslovom da su im dodati samo
mlecni sastojci, enzimi i mikrobioloske kulture koji su neophodni za njihovu proizvodnju,
osim soli koja je potrebna za proizvodnju sveZeg i topljenog sira;

hrane koja sadrii samo jedan sastojak, kada je naziv hrane |dent|can nazivu sastojaka,

ili kada naziv hrane jasno prep prirode

HLADNO
CEDE \() Kukuruz
B!




Sastojci koji mogu da izazovu alergije i/ili intolerancije

%> Svaki sastojak upotrebljen u proizvodnji hrane, a koji je prisutan u gotovom proizvodu,
Cak i u promenjenom obliku, a naveden je kao sastojak koji moZe da izazove alergije
i/ili intolerancije ili poti¢e od ovakvih sastojaka mora da bude jasno naveden u spisku
sastojaka i Citljiv, sa ta&nim navodenjem naziva sastojka koji moze da izazove alergije
i/ili intolerancije.

» Sastojci koji mogu da izazovu alergije i/ili intolerancije su: Zitarice koje sadrze gluten,
tj. p3enica (poput pira i pSenice khorasan), raz, je¢am, ovas i varijeteti dobijeni
njihovim ukr3tanjem, kao i proizvodi od tih Zitarica; ljuskari (rakovi) i proizvodi od
ljuskara; jaja i proizvodi od jaja; riba i proizvodi ribarstva; kikiriki i proizvodi od
kikirikija; soja i proizvodi od soje; mleko i proizvodi od mleka (ukljucujuci laktozu);
jezgrasto voce i njihovi proizvodi; celer i proizvodi od celera; slatica i proizvodi od
slatice; seme susama i proizvodi od susama; sumpor-dioksid i sulfiti u
koncentracijama vec¢im od 10 mg/kg ili 10 mg/I izrazeno kao SO,; lupina i proizvodi od
lupine; Skoljkasi i ostali mekusci i njihovi proizvodi.

6/26/2019

Oznacavanje alergena

» Nazivi ovakvih sastojaka naglasavaju se drugaéijim fontom, stilom ili bojom
pozadine, tako da se jasno razlikuju od ostalih sastojaka sa spiska sastojaka.

» Naglaseno navodenje ovih sastojaka nije potrebno ako naziv hrane pod kojim se ista
stavlja na trZiSte jasno upuéuje na taj sastojak — npr. pseni¢no brasno, mleko, sir,
kikiriki i dr.

» U nedostatku spiska sastojaka, navodenje podataka o sastojcima koji mogu da izazovu
alergije i/ili intolerancije uklju€uje re¢: ,,sadr#i” posle koje se navode nazivi sastojaka
iz Priloga 1 Pravilnika o deklarasinaju.

eks sa zasladivacima Sastojc:

PSY CHICKEN i e e o 0 T
Lad] Hl g ino, zasladivadi:sorbitol \aspanam
ROZHOD WA BAIPELCTASAUNISOM PLETRE 5510, 19) palmina mast, dlimicno hdrogenizorana i
L A s i po o, ) ek, heqenioars Bige, ot of
5o et bt sl ? soingg uls, nisano suncolaetov i palmino ule, voda,
o e b e Rt w[” um emulgatot: mono i i gicerc masnih ksein | suncolaetov
maltodeistrn, A *ﬂ mi VT2 lecitn, ki s, fonaeans: kljum sorat, islpe:
SMU"WM- tod et 1 0%, sablor i“m"'!"'*‘“ mietna i imunska, baa: beta karoten, aroma), sojino
g bra, oo mieko . i, suutha s, et
2 ditje st - hiognkaborat | amonim
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Vaino!

U slucaju Zitarica koje sadrze gluten, informacija se navodi na sledece nacine:

1) Kada su sastojci proizvedeni od Zitarica koje sadrze gluten, moraju biti navedeni
pod nazivom koji jasno upucuje na odredenu vrstu Zitarica, tj. pSenicu, raz, jeam,
zob, na primer sirc¢e od je€émenog slada, zobene pahuljice.

2) Kada se upotrebljavaju navodi kao 3to su ,kamut”, ,khorasan” ili ,durum”,
potrebno je jasno upucivanje na odredenu vrstu Zitarice, tj. ,pSenicu”. Rel
»psenica” moze se dobrovoljno propratiti re¢ju ,durum”, ,pir” ili ,khorasan”, na
primer pSenica ili pSenica (durum) ili pSenica durum.

Re¢ ,gluten” moZe se dobrovoljno navesti uz navodenje odredene vrste Zitarice
na primer pSeniéno brasno (sadrzi gluten) ili pSeniéno brasno (gluten), $to znaci
kada se gluten doda kao takav, kao sastojak, obavezno se mora navesti i vrsta
Zitarice iz koje potice gluten

Primeri: gluten (p3enica), pSeni¢ni gluten ili gluten (iz pSenice);

dekstrin (pSenica) ili (pSeniéni gluten); dekstrin (sadrZi pSenicu) ili (sadrzi pSeni¢ni
gluten).




Kada se naziv sastojka sastoji od nekoliko zasebnih reéi (npr. ,mleko u
prahu”, ,pSeni¢no brasno T 400”) treba naglasiti samo rec koja odgovara
sastojku/proizvodu navedenom u Prilogu 1: ,mleko”, odnosno
,pSenicno”.

Kada naziv sastojka ukljucuje naziv alergena u jednoj reci (npr. ,E 223
natrijum-metabisulfit), dovoljno je naglasiti onaj deo naziva sastojka koji
odgovara sastojku/proizvodu naveden u Prilogu 1, u navedenom slucaju
,E 223 - natrijum-metabisulfit ukoliko je koncentracija ve¢a od 10 mg/kg ili
10 mg/! izrazeno kao SO,.

Ako sloZeni sastojak sadrzi sastojke koje uzrokuju alergije ili intolerancije, ti
sastojci se moraju naglasiti u spisku sastojaka, na primer kod sendvica sa
majonezom napravljen od jaja, mora se naglasiti prisutnost ,jaja”".

Nije potrebno dobrovoljno ponavljati informacije o alergenima izvan
spiska sastojaka ili upotrebljavati re¢ ,sadrzi” iza koje se navodi naziv
sastojka ili proizvoda iz Priloga 1 Pravilnika.
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Koli¢ina sastojaka

»>Navodenije koli¢ine sastojaka ili kategorije sastojaka vrsi se u slu¢ajevima kada se taj sastojak
ili kategorija sastojaka:
-navodi u nazivu hrane pod kojim se ta hrana stavlja u promet ili ako takav naziv hrane
krajnjeg potrosaca navodi na taj sastojak, ili
- naglasava re¢ima, slikama ili crtezima, ili
- smatra bitnim za osobine hrane i njeno razlikovanje od druge hrane sa kojom bi mogla da
se zameni zbog svog naziva ili izgleda.

» Koli¢ina sastojka ili kategorije sastojaka izrazava se u procentima (%) i treba da odgovara
kolicini sastojka ili kategoriji sastojaka upotrebljenoj u proizvodnji ili pripremi hrane.

» Procenat (%) moZe da bude naveden u nazivu hrane, pored naziva hrane ili u spisku
astojaka zajedno sa odg juéim nazivom sastojka ili kategorije sastojaka na koji se odnosi.

Lw -h“ﬁl ﬁnﬁeﬁhh&u%m 1%, 4 NN

leatin, va ) Stedstya za
sﬁmm’ e e M%

lzuzeci navodenja koli¢ine sastojka ili kategorije sastojka

v

Ukoliko se €vrsta namirnica nalazi u te€nom sredstvu ¢iji sastav nije opredeljujuci faktor
za potro3aca, na deklaraciji se navodi i neto koli¢ina ocedne mase, a navodenje koli¢ine
tog sastojka u spisku sastojaka nije neophodan.

v

Sastojci koji se upotrebljavaju u malim koli¢inama u svrhu aromatizovanja

v

U sluéaju zasladivaéa ili zasladivaéa i Secera, kada se uz naziv pod kojom se hrana
stavlja u promet navodi oznaka: ,sa zasladivaem/zasladivatima” ili oznaka: ,sa
Secerom/3Secerima i zasladivatem/zasladivaéima”, u skladu sa Prilogom 2 Pravilnika o
deklarisanju

%> U slucaju dodatih vitamina i minerala, ako je to ve¢ navedeno na deklaraciji o hranljivoj
vrednosti

Sastav proizvoda: regulator kiselosti- imunska kiselinaffprirodna aroma narandiizas\adwaauamml, aspartamy)
vitamin C ( L-askorbinska kiselina): iofilizovani maticni miec: STEGStvo protv zgruanjavanja - silicjum-Gioksi

Sastav: Koncentrat proteina surutke, izolat proteina sugutkashidzlizovani proteini surutke, kukuruzni skor, bilina
Muu ne lanca iz kokosovog ulja) emulgator - natrijum-karboksimetilceluloza,

gsladivac_cukcaloza oja - tartrazin.
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NETO KOLICINA

»izraZava se u jedinicama mase (gram i kilogram) ili u jedinicama zapremine (litar,
decilitar i mililitar):

- U jedinicama za te¢nost: litar (1), centilitar (cl) ili mililitar (ml) - kod te¢nosti;

- U jedinicama za masu: (kg) ili gram (g) - kod drugih proizvoda.

»Kada se u zbirnom pakovanju nalaze pojedina¢na pakovanja koja se ne smatraju
jedinicama za prodaju, tj. ne mogu da se prodaju pojedinacno, tada se na

dinad 1

deklaraciji navodi ukupna neto koliina i ul broj pojedi ih p j
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Nazivna koli¢ina (nazivna masa ili nazivna zapremina), izrazenu u kilogramima, gramima,

litrima, centilitrima ili mililitrima, oznacena ciframa koje su visoke najmanje:

* 6 mm ako je nazivna koli¢ina veca od 1000 g ili 100 cl;

* 4 mm ako je nazivna koli¢ina veca od 200 g ili 20 cl, a manja od 1000 g ili 100 cl,
ukljucujuci 1000 g ili 100 cl, ali ne ukljucujudi 200 g ili 20 cl;

* 3 mm ako je nazivna koli¢ina veca od 50 g ili 5 cl, a manja od 200 g ili 20 cl, ukljuéujuci
200 g ili 20 cl, ali ne ukljudujuci 50 gili 5 cl;

* 2 mm ako je nazivna koli¢ina manja od 50 g ili 5 cl, uklju¢ujudi i 50 g ili 5 cl.

Upakovani proizvod moze imati i znak usaglasenosti, malo "e", ukoliko je paker ili uvoznik
obezbedio potrebnu dokumentaciju iz pododeljka 4. priloga 1 Pravilnika o prethodno
upakovanim proizvodima (“S. glasnik RS”, br. 30/2018).

* Znak usaglasenosti "e“, koji predstavlja garanciju pakera ili uvoznika da prethodno
upakovani proizvod ispunjava zahteve ovog pravilnika, mora biti visok najmanje 3 mm i
stavlja se na isto vidno polje kao i oznaka nazivne mase ili nazivne zapremine.

Inhalt / Net weight/Poids net/Peso netto / Peso neto/ Netto yikt / Inhoud
Indhold netto/ KaBapd Bapo/ Hrotnost /Nett timeg / Masa netto / Neto koliins:

e150g/5.20Z

lzuzeci navodenja neto koli¢ine

» Kod hrane koja znatno gubi na zapremini ili masi i prodaje se po komadu ili meri u
prisutnosti krajnjeg potrosaéa;

» Cija je koli¢ina pakovanja manja od 5 gili 5 ml, osim kod zaéina i zatinskog bilja;

» Koja se uobiajeno stavlja u promet po komadu, pod uslovom da se broj komada moze
jasno videti, prebrojati spolja ili ako to nije sluaj, da je broj komada naveden na etiketi.

% Ukoliko se ¢vrsta namirnica nalazi u te¢nom sredstvu &iji sastav nije opredeljujuéi
faktor za potrosaca, na deklaraciji se navodi i neto koli¢ina ¢vrste namirnice.
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ROK TRAJANJA

»Rok trajanja treba da bude oznacen re¢ima:

“Najbolje upotrebiti do...” (kada datum sadrzi: dan, mesec i godinu)
“Najbolje upotrebiti do kraja...” (u ostalim slu¢ajevima)

*za proizvode sa rokom trajanja do tri meseca navodi se dan i mesec
eod tri meseca do osamnaest meseci navodi se mesec i godina.
*za duze od 18 meseci dovoljno je navesti godinu roka upotrebe.

Ako rok upotrebe nije moguce utisnuti na samoj deklaraciji zbog tehnoloskog
postupka, na deklaraciji se iza navedenih termina “Najbolje upotrebiti do...” ili
“Najbolje upotrebiti do kraja...” navodi podatak o tome gde se datum nalazi na
ambalazi.

Najbolje upotrebiti do/ Najboljs upotrijebiti dn/
Haj505po ynovpetinmu pof Pérdorur mé miré pér té:

6/26/2019

»Navodenje roka upotrebe nije obavezno u slede¢im sluéajevima:

- Kod svezeg voca i povréa koje nije oljusteno, iseckano ili na sli¢an
nacin obradeno;

-vina, likerskih vina, penusavih, aromatizovanih vina, kao i sli¢nih
proizvoda

- kod pica, koja sadrze 10 i vise volumen procenata alkohola;

-Kod namirnica kao $to su hleb i peciva koji se zbog svog sastava
upotrebljavaju dvadeset Cetiri sata od momenta proizvodnje;

-siréeta;
-kristal 3ecera;

-konditorskih proizvoda koji gotovo iskljuéivo sadrze aromatizovani
i/ili obojeni $eéer;

- Zvakacih guma ili sli¢nih proizvoda za Zvakanje.

Najbolje upotrebiti do... vs. upotrebljivo do...

Rok trajanja hrane koja je sa mikrobioloskog stanovista brzo kvarljiva i koja nakon kraceg
vremenskog perioda moZe da predstavlja neposrednu opasnost za zdravlje ljudi mora da
bude oznacen recima: "upotrebljivo do" i da deklaracija sadrzi:

»datum ili podatak o tome gde se datum nalazi na ambalazi
»podatke o uslovima €uvanja hrane kojih se treba pridrzavati

Oznaka datuma treba da sadrZi dan, mesec, uz moguénost navodenja i godine, u
nekodiranom hronoloskom obliku (xx dan, xx mesec, xx ili xxxx godina).
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Uslovi skladistenja

» Prema potrebi se navode i podaci o uslovima €uvanja hrane, kako bi hrana zadrzala
svoje osobine, kao i rok trajanja hrane posle otvaranja pakovanja.

» Uslovi skladistenja moraju biti jasno istaknuti na deklaraciji kako bi kupac mogao da
odrzi kvalitet proizvoda do naznacenog roka upotrebe i kako bi se sprecila

neodgovarajuca upotreba proizvoda.

Upustvo za upotrebu

Uputstvo za upotrebu hrane mora da bude
navedeno na natin kojim se obezbeduje PEDDESG POWDER STAOVRERAT

odgovarajuca i pravilna upotreba hrane - | ARCMATITRAN PRSI0 VTN MACBEM WX
N ¥ 0 | OROIN VESLLTMBCAMA
kada usled neznanja kupca moze do¢i do UPUTSTVOZA PRIPREML:
pogresne  upotrebe  namirnice.  (npr. m:mmu.:f.:ﬂmm“?
uputstvo za pripremu pudinga, supa iz m-mm_lﬁ_h-_u-_h::_‘w“m
kesice i dr. i et et e
vorim segom

6/26/2019

SERIJA (SARZA, PARTIJA ILI LOT)

»>Serija podrazumeva grupu jedinica hrane koja je preradena, proizvedena ili
pakovana u gotovo jednakim uslovima.

» Oznaka serije sastoji se od broja serije ispred kojeg stoji veliko slovo ,l”, a koja
se stavlja na ambalazu prethodno upakovane hrane ili na etiketu koja ide uz
nju

» Oznaka serije ne mora da se stavi na ambalazi _

ako je:
- naveden rok upotrebe koji sadrzi dan, mesec

i godinu Hajboljeupotrebiti o/ Najbolje u ptrijebitido/
’ HajaeGpo ynoYpeSieTt Ao/ P rdarur mé miré pérté:

- pojedinaénog pakovanja, ako se oznaka serije
nalazi na zbirnom pakovanju, =

- kada je hrana upakovana u ambalazu ¢ija je
povrsina najvece stranice manja od 10 cm?;

NAVODEN;E | PRIKAZIVANE HRANLJIVIH VREDNOSTI prema
Pravilniku i uredbi (EU) No 1169/2011

Energija* kJ/keal

Masti
od kojih
- zasi¢ene masne kiseline*

- mononezasi¢ene masne kiseline
li masne kiseline

@ o o (oo

Ugljeni hidrati*

od kojih

- eceri*

- polioli

- skrob

Vlakna

Proteini*

So*

Vitamini i minerali u jedinicama navedenim u Prilogu 12 Deo A
tacka 1. ovog pravilnika

* podaci koji se obavezno navode oznaceni su masnim slovima i zvezdicom

o o o0 (o oo

o

Kada je primenljivo, u neposrednoj blizini nutritivne deklaracije moze da se nalazi
izjava da je sadrzaj soli iskljucivo posledica prirodno prisutnog natrijuma.
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& i di i - KONVERZIONI FAKTORI

Ugljenihidrati (osim poliola) 17 4
Polioli 10 2,4
Belancevine 17 4
Masti 37 9
Salatrimi 25 6
Alkohol (etanol) 29 7
Organske kiseline 13 3
Vlakna 8 2
Eritritol 0 0

DNEVNI REFERENTNI UNOS VITAMINA | MINERALA (ODRASLI)
minerali koji se mogu nave: ove nutritivne referentne vrednosti (NRV)
Vitamin A (ug) 800 Kalijum (mg) 2000
Vitamin D (ug) 5 Hloridi (mg) 800
Vitamin E (mg) 12 Kalcijum (mg) 800
Vitamin K (ug) 75 Fosfor (mg) 700
Vitamin C (mg) 80 Gvozde (mg) 14
Tiamin (mg) 1,1 Magnezijum (mg) 375
Riboflavin (mg) 1,4 Cink (mg) 10
Niacin (mg) 16 Bakar (mg) 1
Vitamin B6 (mg) 1,4 Mangan (mg) 2
Folna kiselina (pug) 200 Fluorid (mg) 3,5
Vitamin B12 (pg) 2,5 Selen (pg) 55
Biotin (ug) 50 Hrom (ug) 40
Pantotenska kis. (mg) 6 Molibden (pg) 50
Jod (pg) 150
Vitamini i minerali koji se mogu isati i njihove itit of vrednosti (NRV)

Znacajna koli €ina vitamina i minerala

Pri odredivanju znacajne koli¢ine, u obzir treba uzeti slede¢e vrednosti:

- 15% od nutritivne referentne vrednosti iz Tabele na 100 g ili 100 ml u
slu¢aju proizvoda koji nisu pi ¢a;

- 7,5% od nutritivne referentne vrednosti iz Tabele na 100 ml u slu €éaju
piéa; ili

- 15% od nutritivne referentne vrednosti iz Tabele po porciji, ako
pakovanje sadrzi samo jednu porciju
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Sinonimi

» Pravilnik ne ureduje nazive nutritivne tablice, odnosno deklaracije —
ispravno i sledece:
,Prose¢na hranljiva vrednost”, ,Prose¢na nutritivna vrednost”, ili ,SadrZaj
nutritivne deklaracije”,
,Energija“ ili ,Energetska vrednost”.

» lzrazi ,od toga“ ili ,,od ¢ega“ takode se mogu smatrati prihvatljivim — isto
znacenje kao iizraz ,,od kojih“

Clan 36. - energetska vrednost i koli¢ina hranljivih materija mogu se
prikazati u tabelarnom, linijskom ili drugom obliku. Ako prostorno nije

moguce, odnosno za ambalazu ¢ija je najveda povrdina do 80 cm?
navodenje ovih informacija se mozZe prikazati i u linijskom obliku.

v

6/26/2019

» Energetska vrednost i koli¢ina hranljivih materija mogu se po potrebi izraziti kao
procenat od referentnog unosa, na 100 g ili 100 ml. U tom slu¢aju, u neposrednoj blizini
tog podatka navodi se izjava: ,Referentni unos za proseénu odraslu osobu (8400 kJ /2
000 kcal)”.

» Energetska vrednost i koli¢ina hranljivih materija, moze da se izrazi po porciji i/ili
potro3ackoj jedinici koju krajnji potro3ac lako raspoznaje, pod uslovom da je koli¢ina
porcije ili potrosacke jedinice data na etiketi i da je na ambalaZi naznaéen broj porcija
i/ili potrosaékih jedinica,

REFERENTNI UNOS ENERGIJE | ODABRANIH HRANLJIVIH
SASTOJAKA KOJI NISU VITAMINI | MINERALI (ODRASLI).

Energetska rednost i NUTRITIVNA VREDNOST/ HRAIA VRIEONOST/
h sastojak (it e AYTPHTHBHA SPERAOCT NUTRITION DECLARNTION

Energetia viednost Energeska vijedoost/

Energetskavrednost 8400 k}/2000 keal S e
Ukupne masti 70g
Zasicene masti 20g
Uglieni hidrati 260¢g |- e e
Seceri 0g
Belantevine s0g
So 6g

1ZUZECI OD OBAVEZNOG NAVODEN;jA NUTRITIVNE DEKLARACIJE

Navodenje nutritivne deklaracije nije obavezno kod:
1) nepreradenih proizvoda koji sadrZe jedan sastojak ili jednu kategoriju sastojaka;

2) preradenih proizvoda koji su podvrgnuti
koji sadrZe jedan sastojak ili jednu kategoriju sastojaka;

3) vode namenjene za konzumiranje, ukljucujuci vodu Ciji su jedini dodati sastojci
ugljen-dioksid i/ili arome;

4) zaginsko bilje, za€ini ili njihove meSavine;

5) solii zamene za so;

6) stonih zasladivaca;

7) kafe, ekstrakta kafe i ekstrakta cikorije;

8) biljnih i voénih infuza, &aja, Caja bez kofeina, instant ¢aja ili ¢aja rastvorljivog u vodi ili
ekstrakta ¢aja, instant ¢aja ili ¢aja rastvorljivog u vodi ili ekstrakta ¢aja bez kofeina,
kome nisu dodati drugi sastojci osim aroma koje ne menjaju hranljivu vrednost Eaja;

9) fermentisanog sirceta i zamene za sirce, ukljucujuéi one ¢iji su jedini dodati sastojci
arome;

10) aroma;
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11) prehrambenih aditiva;

12) pomoc¢nih sredstava u procesu proizvodnje;

13) prehrambenih enzima;

14) zelatina;

15) sredstva za Zeliranje dzema;

16) kvasca;

17) zvakace gume;

18) hrane u ambalaZi &ija je najveéa povriina manja od 25 cm?;

19) hrane, ukljuéujuéi hranu iz domaée proizvodnje, koju proizvoda& malih koli¢ina,
direktno isporucuje krajnjem p Sacu ili i prodajnim trgovil koje
direktno snabdevaju krajnjeg potrosaca

Okvirne smernice za zaokruZivanje brojnih vrednosti u nutritivnoj
tabeli

a) kod masti, ugljenohidrata, Secera, proteina (ne odnosi se na podkategorije):

- sa koli¢inama 2 10 g na 100 g ili ml, zaokruZivanje se vrsi do najblizeg 1 g (bez
decimalnih mesta);

- sa koli¢inama < 10 g i > 0,5 g na 100 g ili ml, zaokruZivanje se vrsi do najblizeg
0,1g;

- sa koli¢inama koje nisu uodljive ili je koncentracija < 0,5 g na 100 g ili ml, moze
se navesti ,,0g” ili ,,<0,5g";

b) kod soli:
- sa koli¢inama 2 1 g na 100 g ili ml, zaokruZivanje se vrsi do najblizeg 0,1 g;

- sa koli¢cinama < 1 g i > 0,0125 g na 100 g ili ml, zaokruZivanje se vrsi do
najblizeg 0,01 g;

- sa koli¢inama koje nisu uocljive ili je koncentracija < 0,0125 g na 100 g ili ml,
moze senavesti ,,0 g” ili ,< 0,01 g”.

HRANA ClJA OZNAKA MORA DA UKLIUCI JEDAN ILI VISE DODATNIH PODATAKA

Prehrambeni proizvodi e rok trajanja produzen uz pomo¢
gasova za pak je koji su definisani propi kojim se "pakovano u zatitnoj atmosferi"
ureduje upotreba prehrambenih aditiva.

pi i koji sadrze ivac ili
koji su u skladu sa vazec¢im propisom kojim se ureduje
upotreba prehrambenih aditiva.

"sa zasladivaéem/zasladivagima", ova izjava
treba da bude uz naziv hrane.

Prehrambeni proizvodi koji sadrze i dodati Secer ili Secere i sa el
&ili ivace koji su u skladu sa propisom kojim se /zasladivaéima" ova se izjava
ureduje upotreba prehrambenih aditiva. dodaje nazivu hrane.

"sadrZi aspartam (izvor fenilalanina)"
pojavljuje se na etiketi u slu¢ajevima kada su
aspartam / aspartam-acesulfam so navedent
u spisku sastojaka samo E brojem.

"sadrZi izvor fenilalanina" pojavljuje se na
etiketi u slu¢ajevima kada je
aspartam/aspartam-acesulfam so navedena
u spisku sastojaka svojim specifi¢nim
nazivom.

Prehrambeni proizvodi koji sadrze
aspartam/aspartam-acesulfam, u skladu sa
propisom kojim se ureduje upotreba prehrambenih
aditiva.

Prehrambeni proizvodi koji sadrze vise od 10% dodatih
poliola sa pozitivne liste aditiva, u skladu sa propisom kojim
se ureduje upotreba prehrambenih aditiva.

"prekomerna upotreba moze da izazove
laksativni efekat"

6/26/2019
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VRSTA ILI KATEGORIJA HRANE DODATNI PODACI

Konditorski proizvodi ili pi¢a koja sadrze
glicirizinsku kiselinu ili njenu ij so usled

"sadrZi sladi¢" dodaje se odmah iza spiska
osim ako je izraz "sladi¢" ve¢

dodavanja supstance/supstanci kao takve ili sladi¢a
(slatkog korena) Glycyrrhiza glabra, u
koncentracijama od 100 mg/kg ili 10 mg/I ili vi§im.

Konditorski proizvodi koji sadrze glicirizinsku
kiselinu ili njenu amonijumovu so usled dodavanja
supstance/supstanci kao takvih ili sladi¢a
Glycyrrhiza glabra, u koncentracijama od 4 g/kg ili
vigim.

Pica koja sadrze glicirizinsku kiselinu ili njenu
amonijumovu so usled dodavanja
supstance/supstanci kao takvih ili sladi¢a
Glycyrrhiza glabra u koncentracijama od 50 mg/! ili
visim, ili od 300 mg/I ili vi$im u sluéaju pi¢a sa
sadrzajem alkohola 1,2% vol i vise.

ukljuéen u spisak sastojaka ili u naziv hrane. U
odsustvu spiska sastojaka, ova napomena se
navodi nakon naziva hrane.

"sadrZi sladi¢ - osobe sa povisenim krvnim
pritiskom trebalo bi da izbegavaju
prekomernu upotrebu" dodaje se odmah iza
spiska sastojaka. U odsustvu spiska sastojaka,
ta napomena dopunjuje naziv

hrane.

"sadrZi sladi¢ - osobe sa povisenim krvnim
pritiskom trebalo bi da izbegavaju
prekomernu upotrebu" dodaje se odmah iza

spiska jaka. U odsustvu spiska jak
ta napomena dopunjuje naziv
hrane.

6/26/2019

SRB/ MNE TAKO VITA;

g!emtm: brasno, 1asladwac| 50
951 (0,1%), palmina mast, defimicno hidrog ina

ast, margarin (delimicno hldrugenlzuvana bilina mast od
sojinog ulfa, rafinisano suncolretovo i almmo ulje, voda,
emulqamn mono i di gliceridi masnin kiselina | suncokretov
leitin, kuhinjska so, konzrevans: kalijum sorbat, kiseline:

mlecna i Ilrnunska boja: beta karoten, amma) jino
brasno, obrana mmm u pmu, surutka u pmnu, sre swa

vhldraqenkarhunal 50, arDma
;:m;zvuda rrelm 100) zbog sadrZaj sorbltola

!TIOlE llal'\lﬂ

,,
\zR Sthije, Uvoznik 2

keks sa zaslairwa ma

bitol E420 (18%) | aspartam

Iaksauvm efe!(al Proizvo! sa ri

na no
a M on Tako onja
Gorica bb, Pedgorica tel. 020/891-002 HR/ BlH TAKd VITA,

astojdi:

leknmama upotreba

VRSTA ILI KATEGORIJA HRANE

Pica, osim pica na bazi kafe, ¢aja ili ekstrakata
kafe ili ¢aja Ciji naziv sadrZi izraz "kafa" ili "¢aj",
koja su:

- namenjena upotrebi bez promene i sadrze
kofein, iz bilo kog izvora, u koliini vecoj od 150
mg/l, ili,

- u koncentrovanom ili dehidriranom obliku koja
nakon rekonstitucije sadrze kofein, iz bilo kog
izvora, u koli¢ini vecoj od 150 mg/I.

Prehrambeni proizvodi osim pica, u koje se
kofein dodaje u fizioloske svrhe.

Izjava "Visok sadrzaj kofeina. Ne
preporucuje se deci, trudnicama ili
dojiljama" treba da stoji u istom vidnom
polju kao i naziv pica, nakon cega se u
skladu sa élanom 10. ovog pravilnika navodi
sadrzaj kofeina izrazen u mg na 100 ml|

Izjava "SadrZi kofein. Ne preporuiuje se
deci, trudnicama ili dojiljama” treba da
stoji u istom vidnom polju kao i ime hrane
nakon &ega se navodi sadraj kofeina
izrazen u mg na 100 g/ml. U slucaju
dodataka hrani, sadr7aj kofeina se izrazava
po porciji koja je na deklaraciji preporu¢ena
za dnevnu potro3nju.

17



VRSTA ILI KATEGORIJA HRANE | DODATNI PODACI

1) Napomena ,sa dodatim biljnim ” ili ,sa d
biljnim stanolima” u istom vidnom polju kao i naziv hrane;
2) koli¢ina dodatih fitosterola, estara fitosterola, fitostanola ili
estara fitostanola (izrazena u % ili g slobodnog biljnog
sterola/biljnog stanola po 100 g ili 100 ml hrane) navodi se u
sklopu spiska sastojaka;
3) navodi se napomena da hrana nije namenjena osobama koje
ne moraju da kontroliu nivo holesterola u krvi;
4) navodi se napomena da osobe koje koriste lekove za

iZ: je hol la treba da bljavaju proizvod samo
uz medicinski nadzor;
5) navodi se lako uoéljiva napomena da hrana nije prikladna za
trudnice, dojilje i decu mladu od pet godina;
6) navodi se preporuka da se hrana koristi kao deo balansirane i

ishrane, ukljuéujuéi red unos voéa i povréa radi

odrZavanja nivoa karotenoida;
7) u istom vidnom polju u kom se navodi napomena iz tacke 3)
navodi se da treba izb i bu vise od 3 g
dnevno dodatih biljnih sterola/biljnih stanola;
8) navodi se definicija porcije date hrane ili sastojka hrane
(pozeljno u g ili ml) sa koli¢inom biljnih sterola/biljnih stanola
koje sadrzi svaka porcija.

Prehrambeni proizvodi ili
sastojci hrane kojima

su dodati fitosteroli, estri
fitosterola, fitostanoli ili
estri fitostanola.

6/26/2019

PRILOG 5. - Pravilnik o prehrambenim aditivima
boje za koje u vezi sa élanom 23. ovog pravilnika postoje posebni zahtevi u pogledu
deklarisanja hrane

Hrana koja sadri jednu ili viSe navedenih boja | Informacija na deklara

Sanset Zuta FCF (Orani Zuta S) Naziv ili E broj boje: ,MoZe nepovoljno da uti¢e
(E 110) (*) na aktivnost i paznju kod dece”

crvena A (E 124)

(*) lzuzeci
a) hrana kod koje su boje koriséene u surhu obelezavanja mesa i ljuske jaj
jaja

b) pica koja sadrie vise od 1,2% alkohola (v/v)

igom, ili za ukrasno bojenje ljuske

Koris¢enje marketing | DRUGIH termina

nisu definisani propisima ni kod nas ni u EU

»prirodno ne spadaju u domen obaveznih informacija
»originalno voditi ratuna da nisu u suprotnosti sa &l. 4 Pravilnika o
»>autenti¢no deklarisanju (obmana potro3aca)

dokazati da je korid¢enje opravdano

dobrovoljna informacija
ne postoji propis
potro3aci dozivljavaju kao proizvod koji ne sadrzi sastojke
animalnog porekla (izuzev ribe) i da se mogu konzumirati tokom
posta

>posno
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Koris¢enje marketing | DRUGIH termina

prema Zakonu o icki ifil i izmima ("SI.
glasnik RS", br. 41/2009) - nijedan modifikovan Zivi organizam
kao ni proizvod od geneti¢ki modifikovanog organizma ne moze

da se stavi u promet, odnosno gaji u komercijalne svrhe na
teritoriji Republike Srbij

definisano Zak 0 organskoj proi; ji zbeni glasnik
RS broj 30/10i 17/2019)

OVLASCENA KONTROLNA ORGANIZACIA izdaje sertifikat (za
proizvode iz R Srbije)/potvrdu (za proizvode iz uvoza da je
proizvod ili proces proizvodnje u skladu sa ovim zakonom i

propisima donetim na osnovu njega

N

ATC
Akreditovane kontrolne S e e vty oy 3
kuce fo e =

)
4 ECOVIVENDI DOO Beograd
o 0% EN RO/ 0652016 3, ECOCERT BALKAN DOO. al

[
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oo rocnoas .
oo
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5. LIEHTAP 34 HCTATUBASE HAWMPHULA 00
oo ress o oy S5 EN SOIES 170852016

Ocnosmn nogaun

Soajrp: 20408 Craye . pre
R 6 04173

Oznacavanje ambalaZnih materijala

»Na deklaraciji radi lak3eg prikupljanja, povracaja i ponovnog koris¢enja
ambalaznog materijala, moZe postojati informacija o vrsti
upotrebljenog materijala za pakovanje namirnica.

» Oznatavanje je bazirano na odredenom sistemu brojeva ili skraéenica
ili na osnovu relevantnog materijala

» Sistem identifikacije i oznatavanja ambalaznih materijala zasniva se na ,\
numerisanju (oznacavanje brojkama) i upotrebi slovnih skracenica za u‘L)
svaki ambalazni materijal (plastika, papir i karton, metal, drveni
materijalai, tekstilni materijali, staklo i viSeslojni materijali)

- £

Ambalaza koja se moZe ponovno upotrebiti Ambalaza koja se moze ponovno iskoristiti reciklazom
materijala

6/26/2019
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Brojéana oznaka | skracenica za plastiku ‘ "
Wotere PP sroans el simcena ersam
omaka ppir |
I ver B A
Foletien vae : e
Lot word e s
Polietilen male LOPE 4 Fapir | =
g e, -
Somproplen v s ot
Polistiren Ps 6 karton/plastika/
st -
Brojéana oznaka i skracenica za papir i karton Papir |
Materijal Skracenica Brojéana Plastie/slminyum e
oznaka Plastika/raznovrsni 92
Valovita lepenka PAP 20 metall
(karton) Staklo/plastika 5
Ravna lepenka PP 21 Stakiorstmes *
(karton) Stakiojraznonrsni 8
Papi Pap 2 e

Brojéana oznaka i skraenica za drvene materijale
Brojcana oznaka i skracenica za metale

Materijal Skracenica Brojéana
Materijal Skracenica Brojéana oo or oznaka
oznaka
- o Pluta FOR 51

Celik
Aluminijum AL a1

Brojéana oznaka i skracenica za tekstilne materijal

Brojcana oznaka I skracenica za staklo

Materijal Skracenica Brojéana

Materijal Skracenica Brojeana  pamuc Tex ozneke
oznaka Juta TEX 61

Bezbojno staklo GL 70

Zeleno staklo GL 71

Smede staklo GL 72
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PECIVO SA PUNJENJEM OD KAJSIJE
Sastav: pSenitno brasno, Secer, punjenje od kajsije (30%)(glukozni sirup, pasirane kajsije
(20%), sredstvo za Zeliranje E 440, konzervans - kalijum sorbat), hidrogenizovana biljna
mast, voda, kuhinjska so, E471, sredstvo za dizanje testa - natrijumhidrogenkarbonat,
vitamini E i D3.

Najbolje upotrebiti do: 17. 05. 2020.

Cuvati na tamnom i suvom mestu na temperaturi do 20 °C.
Zemlja porekla: Republika Srbija.

Neto koli¢ina: 250 g

Proizvoda¢: DOO, Becej, Hajduk Veljka 49, Republika Srbija.
Nutritivna vrednost 100 g proizvoda

Energija 1651 K] / 392kcal
Ugljeni hidrati, od kojih 66¢g
- Seceri 40g
Masti, od kojih 12g
- zasi¢ene masne Kiseline 6g
Proteini 5g
So 1g
Vitamin E 2mg
Vitamin D3 0,5 ug

¢

PECIVO SA PUNJENJEM OD KAJSIJE
Sastojci: pSeni¢no bra$no, $ecer, punjenje od kajsije (30%)(glukozni sirup, pasirane
kajsije (20%), sredstvo za Zeliranje E 440, konzervans - kalijum sorbat), potpuno
hidrogeni ili delimi hidrogeni: biljna mast od suncokretovog ulja, voda,
kuhinjska so, emulgator E471, sredstvo za dizanje testa - natrijumhidrogenkarbonat, D-a-
tokoferol, holekalciferol.

Najbolje upotrebiti do: 17. 05. 2020.

Cuvati na tamnom i suvom mestu na temperaturi do 20 °C.
Zemlja porekla: Republika Srbija.

Neto koli¢ina: 250 g

Proizvodac: DOO, Becej, Hajduk Veljka 49, Republika Srbija
Nutritivna vrednost 100 g proizvoda

Energija 1651 k] / 392kcal
Masti, od kojih 12g
- zasi¢ene masne Kiseline 6g
Ugljeni hidrati, od kojih 66g
- Seceri 40g 4
Proteini 5g
So 03g Vitamin E=2mg /12 mg

Vjtamin =16,7% >15% ’

Vitamin D= 0,5 pg / 5

10% <15%
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CIPS SA UKUSOM PARADAJZA
Sastojci: krompir, biljno ulje, surutka u prahu, mleko u prahu, maltodekstrin, Secer,
pojacivaci arome - E 621, E 6311 E 635, so, sir u prahu, regulator kiselost - E 262 (i),
arome, limunska kiselina, paradajz u prahu, jabuka u prahu, ekstrakt kvasca, E 150ai E
160d, zasladivac - aspartam, ekstrakt zacina.
Najbolje upotrebiti do: jul 2020.

LOT 13.741/1.

Zemlja porekla: Republika Srbija.

Neto teZina: 44 g

Proizvoda¢: DOO, Becej, Hajduk Veljka 49.
Nutritivna vrednost 100 g proizvoda

Energija 2175XK] / 521 keal
Masti 33g
Ugljeni hidrati 52g
Proteini 41g
So 16g
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CIPS SA UKUSOM PARADAJZA, sa $eéerom i zasladivatem

Sastojci: krompir, biljno ulje, surutka u prahu, mleko u prahu, maltodekstrin, Secer,
pojativati arome - E 621, E 6311 E 635, so, sir u prahu, regulator kiselost - E 262 (i),
arome, limunska kiselina, paradajz u prahu (5%), jabuka u prahu, ekstrakt kvasca,
boje E 150a i E 160d, zasladiva¢ - aspartam (sadrzi izvor fenilalanina), ekstrakt
zatina.

Najbolje upotrebiti do kraja: jul 2020.

LOT 13.741/1.

Zemlja porekla: Republika Srbija.

Neto koli¢ina: 44 g

Proizvodac: DOO, Becej, Hajduk Veljka 49, Republika Srbija
Nutritivna vrednost 100 g proizvoda

Energija 2175Xk] / 521 keal
Masti, od kojih 33g
- zasi¢ene masne Kiseline 78
Ugljeni hidrati, od kojih 52g
- Seceri 2,5g
Proteini 41g
So 16g

PELETI SA INTEGRALNIM PSENICNIM BRASNOM | KIKIRIKIJEM

Sastav: pSenitno brasno, integralno p3eni¢no brasno (16%), palmino ulje, suncokretovo ulje,
kuhinjska so, kikiriki, sredstvo za narastanje - natrijumhidrogenkarbonat, antioksidans -
vitamin C, zadini.

Rok trajanja: 3.03.2020.
LOT 13.254/1. -
Cuvati na tamnom i hladnom mestu.

Zemlja porekla: Republika Srbija.

Neto: 1 kg

Proizvoda¢: DOO, Becej, Hajduk Veljka 49, Republika Srbija.
Nutritivna vrednost 100 g proizvoda

Energija 500 kcal
Masti 249g

- zasi¢ene masne kiseline 10,3 g
Holesterol 1mg
Ugljeni hidrati 56,6 g

- Seceri 2g
Vlakna 758
Proteini 87g
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PELETI SA INTEGRALNIM PSENICNIM BRASNOM | KIKIRIKIJEM

Sastojci: pSeni¢no brasno, integralno pSeni¢no brasno (16%), palmino ulje, suncokretovo
ulje, kuhinjska so, kikiriki (5 %), sredstvo za dizanje testa - natrijumhidrogenkarbonat,
antioksidans - askorbinska kiselina, zaCini.

Najbolje upotrebiti do: 3.03.2020
LOT 13.254/1. -~
Cuvati na tamnom i hladnom mestu.

Zemlja porekla: Republika Srbija.

Neto koli¢ina: 1 kg

Proizvodac: DOO, Becej, Hajduk Veljka 49, Republika Srbija.
Nutritivna vrednost 100 g proizvoda

Energija 2091 KkJ / 500 kcal

Masti 249g

- od kojih zasi¢ene masne kiseline 10,3 g

6/26/2019

Ugljeni hidrati 56,6 g
- od kojih Seceri 2g
Vlakna 75g
Proteini 87g
So 1,5g
Literatura:
1) www.tehnologijahrane.com — Pravilnik o deklarisanju, oznagavanju i reklamiranju hrane
(,Sluzbeni glasnik RS” 19/2017 i 16/2018)
2) www.tehnologijahrane.com - Pravilnik o prehrambenim i zdravstvenim izjavama koje se
navode na deklaraciji hrane (,Sluzbeni glasnik RS*, br. 51/2018)
3) www.tehnologijahrane.com - Pravilnik o prethodno upakovanim proizvodima (“Sl.
glasnik RS”, br. 30/2018)
4) http://naled.rs/images/preuzmite/Vodic-za-primenu-Pravilnika-o-deklarisanju-
oznacavanju-i-reklamiranju-hrane.pdf
5) www.tehnologijahrane.com - Pravilnik o zdravstvenoj ispravnosti dijetetskih proizvoda
("Sl. glasnik RS", br. 45/2010, 27/2011, 50/2012, 21/2015, 75/2015 i 7/2017
6) Regulation (EU) No 1169/2011 of the European Parliament and of the Council of

25 October 2011 on the provision of food information to consumers, amending
Regulations (EC) No 1924/2006 and (EC) No 1925/2006 of the European Parliament and
of the Council, and repealing Commission Directive 87/250/EEC, Council Directive
90/496/EEC, Commission Directive 1999/10/EC, Directive 2000/13/EC of the European
Parliament and of the Council, Commission Directives 2002/67/EC and 2008/5/EC and
Commission Regulation (EC) No 608/2004 Text with EEA relevance (http://eur-
lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=CELEX:32011R1169:EN:NOT)

ierreg-iPACoC H
Madarska - Srbija

Hvala na paznji!!

Za vise informacija: tasq@fins.uns.ac.rs

NAPOMENA

Ovaj dokument je izraden uz finansijsku podrsku Evropske unije. Sadrzaj ovog dokumenta je iskfjucivo
odgovornost Naugnog instituta za prehrambene tehnologije i ne odrazava zvanicno misljenje Evropske unije
ifili Upravljackog tela.
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Navodenje nutritivnih i zdravstvenih
izjava na deklaraciji—na ¢in
komunikacije sa potroSa. €em

Miroslav Hadna dev, FINS, Novi Sad

: o Dobri susedli
Projekat sufinansira stvaraju zajednicku
Evropska unija buducnost
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PRAVILNIK
o prehrambenim i zdravstvenim izjavama koje se navode na

deklaraciji hrane
"Sluzbeni glasnik RS", br. 51/2018, 103/2018

¢ Odnosi se na prehrambene (nutritivne) i zdravstvene izjave koje se koriste u SVIM
OBLICIMA komercijalne k ikacije, prilikom & j iranja i
prezentovanja hrane
* Regulation (EC) No 1924/2006 on nutrition and health claims made on foods.
— Niu EU implementacija nije potpuna:

* Nutritivni profili nisu definisani
* Zdravstvene izjave na proizvodima koji sadrZe biljke nisu u potpunosti
regulisane (DS i hrana koja ih sadrzi)
¢ qu
— Efikasno funkcionisanje trzista
— Visok nivo zastite potrosaca
— Pruzanje informacija potrosa¢ima neophodnih za informisane izbore
— Stvaranje jednakih trZisnih uslova
— Pospesivanje inovativnosti

Definicija i dodatni uslovi

* lzjava (tvrdnja) oznacava bilo koju poruku ili prikaz koji nije obavezan u skladu sa
propisima, ukljucujudi slikovni, graficki ili simboli¢ki prikaz u bilo kom obliku
kojom se izjavljuje, sugerise ili da ta hrana ima odredena svojstva

jucuje i trgovacki naziv p

* Dobrovoljno informisanje
U sluaju navodenja izjava obavezno i navodenje:
1) informacije o hranljivoj vrednosti hrane;

2) posebne uslove prilikom navodenja dozvoljene zdravstvene izjave kojom se ukazuje
na vaznost uravnotezene i raznovrsne ishrane i zdravog nacina Zivota;

3) koli¢inu hrane i nadinu njene ije koji su p bni za dobijanje korisnog
efekta za koji se tvrdi da ta hrana ima.




Trgovacki naziv, naziv brenda proizvoda

* Trgovacki naziv, naziv brenda proizvoda, ,robna marka” ili izmisljeni naziv koji se
tumacdi se kao nutritivna ili zdravstvena izjava, moZe da se koristi pod odredenim
uslovima:

— da se uz takav naziv hrane navodi i nutritivna ili zdravstvena izjava na koju on
upuéuje i

— da je izjava u skladu sa odredbama pravilnika

— (uz podnosenje obavestenja Ministarstvu nadleznom za poslove zdravlja).
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Hrana koja ima trgovacki naziv ili naziv brenda proizvoda (,robna marka”), koji nisu
uskladeni sa ovim pravilnikom, a koji su stavljeni na trziste Republike Srbije pre 1.
januara 2017. godine, moZe se plasirati na triiSte sve do 01. januara 2024. godine,
nakon ¢ega mora biti uskladena sa odredbama ovog pravilnika.”

Izuzeci od primene

U sludaju hrane koja nije upakovana (uklju€ujudi i sveze proizvode kao $to su voce,
povrée ili hleb), pripremljenu za prodaju krajnjem potro$acu ili za objekte za masovno
usluZivanje hrane gde se ta hrana pakuje na mestu prodaje na zahtev kupca, ili koja se
pakuje sa namerom neposredne prodaje,

1) informacije o hranljivoj vrednosti hrane;

2) posebne uslove prilikom navodenja dozvoljene zdravstvene izjave kojom se ukazuje
na vaznost uravnoteZene i raznovrsne ishrane i zdravog nacina Zivota;

3) koli¢inu hrane i naéinu njene konzumacije koji su potrebni za dobijanje korisnog
efekta za koji se tvrdi da ta hrana ima.

VRSTE IZJAVA: Nutritivne i zdravstvene
izjave
Nutritivna izjava (tvrdnja) je bilo koja izjava kojom se tvrdi, sugerise ili navodi na
misljenje da hrana ima posebna povoljna hranljiva svojstva zbog:
(1) energetske vrednosti koju:
— obezbeduje,

— obezbeduje u smanjenoj odnosno povecanoj koli¢ini, ili
— ne obezbeduje;

(2) lji jaka ili drugih jaka koje:
— sadrzi,

—sadrzi u smanjenoj ili povecanoj kolicini, ili

— ne sadrzi;

Komparativne izjave: kada se porede dve vrste hrane iz iste kategorije u smislu
energetske vrednosti ili sadrzaja hranljivih materija, ali tako da se istie vrednost
onog brenda u odnosu na €itavu kategoriju ili hranu drugih robnih marki koje tu
osobinu nemaju (porede se karakteristike iste koli¢ine hrane, npr. 100 g)

majonez ‘
o light




Zdravstvena izjava

Zdravstvena izjava je svaka dobrovoljna izjava (u vidu natpisa, izjave, slike, logotipa

itd.) kojom se izjavljuje, ukazuje ili sugeriSe da postoji veza izmedu kategorije
hrane, odredene hrane ili jednog od njenih sastojaka i zdravlja.

Vitamin B6 doprinosi normalnom stvaranju crvenih krvnih zrnaca

Izjava o smanjenju rizika od bolesti je bilo koja zdravstvena izjava kojom se
izjavljuje, ukazuje ili sugeriSe da konzumiranje odredene kategorije hrane,

odredene hrane ili jednog od njenih sastojaka znacajno smanjuje faktor rizika za
razvoj bolesti kod ljudi

Beta glukan iz jeéma doprinosi sniZzavanju nivoa holesterola u krvi.

Visok holesterol je faktor rizika u razvoju koronarne bolesti srca.
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Na pi¢ima koja sadrZe viSe od 1,2 vol % alkohola NE SMEJU
se navoditi zdravstvene izjave.

Na pi¢ima koja sadrze vise od 1,2 vol % alkohola
DOZVOLIENE su samo NUTRITIVNE IZJAVE koje se odnose
nizak udeo alkohola ili na smanjenje udela alkohola ili na

smanjenje energetske vrednos

Prilog 1 ] [ Prilog 2 + ,,0n hold” |

Stasadrzi? | Kakvu ima ulogu? / $ta &ini sastojak?

Funkcionalne izjave Izjave o riziku + deca

[[132 |t [135] [141ai1410 ] t

+ delovanje neke hranljive materije ili drugih supstanci na rast,
razvoj i funkcionisanje organizma;

Mora se navesti izjava koja navodi da bolest,
na koju se izjava odnosi, ima veéi broj
faktora rizika, tako da menjanje jednog od
tih faktora rizika moZe, ali i ne mora imati
+mriavjenje ili kontrolisanje telesne mase, ili smanjenje ll | rictan efekat.

osecaja gladi, ili poveanje osecaja sitosti, ili smanjenje

dostupne energie iz ishrane, u skladu sa propisom kojim se

ureduje oblast zdravstvene ispravnosti dijetetskih proizvoda

namenjenih za osobe na dijeti za mr3avijenje.

«psiholoske funkeije ili ponaganje;




Opste odredbe

Upotreba nutritivnih i zdravstvenih izjava NE SME

biti neta¢na, dvosmislena ili obmanjujuéa,
dovoditi do sumnje u bezbednost i/ ili hranljivu vrednost ostale hrane,

podsticati ili tolerisati preteranu konzumaciju odredene hrane,

Howond o

navoditi, sugerisati ili ukazivati da uravnotezena i raznovrsna ishrana ne moze da
obezbedi potrebne koli¢ine hranljivih materija uopsteno.

* lzuzetak Cini slucaj hranljivih materija &iju dovoljnu koli¢inu ne moZe obezbediti
balansirana i raznovrsna ishrana (uklju€ujuéi i uslove njihove primene)

5. upudivati re¢ima, slikama, grafickim ili simbolickim prikazima (crteZima) na moguce
promene u fizioloskim funkcijama organizma koje bi mogle izazvati strah kod
potro3aca.

6/26/2019

Uslovi upotrebe

Upotreba nutritivnih i zdravstvenih izjava dozvoljena je samo pod slede¢im uslovima:

1)  ako je opste prihvaéenim nau¢nim dokazima utvrdeno da postoji pozitivan hran
efekat na organizam;

2) ako je hranljiva materija ili druga supstanca na koju se izjava odnosi:

(1) prisutna u znaéajnoj koli&ini ili u koli¢ini koja ima nau¢no dokazan pozitivan hranljivi ili
fizioloski efekat na organizam naveden u izjavi;

(2) prisutna u smanjenoj koliini ili nije prisutna, §to ima pozitivan hranljivi ili fiziolo3ki efekat;

3) ako je hranljiva materija ili druga supstanca za koju je navedena izjava, u obliku koji omoguéava njeno
iskoriscavanje u organizmu, tamo gde je to primenljivo;

4) ako koli¢ina proizvoda za koju se razumno moze ocekivati da ce biti konzumirana obezbeduje
znaéajnu koli¢inu hranljive materije ili druge supstance na koju se odnosi izjava...;

5) ako su u skladu sa specifi¢nim uslovima propisanim u ovom pravilniku, za svaki pojedini slucaj.

Dopusteno je navodenje nutritivnih i zdravstvenih izjava samo ako prose¢ni potro3a¢ moze da razume
korisne efekte navedene u izjavi.

Nutritivne i zdravstvene izjave odnose se na hranu pripremljenu za upotrebu u skladu sa uputstvima
proizvodaca.

Nutritivne izjave

MALA ENERGETSKA VREDNOST

*  Ako proizvod ne sadrzi vise od 40 kcal (170 kJ) / 100 g u &vrstom stanju ili vise od 20 kcal (80
kJ) / 100 ml u teénom stanju. Za stone zasladivace primenjuje se ogranicenje od 4 kcal (17 ki) /
porciji sa svojstvima zasladivanja istovetnima 6 g saharoze (otprilike 1 kafena kasi¢ica saharoze).

SMANJENA ENERGETSKA VREDNOST

* ako je energetska vrednost u odnosu na istovrsnu ili srodnu hranu uobidajenog sastava

j ji je za 30%, sa svojstva / svojstava koje / koja uti¢u na smanjenje

ukupne energetske vrednosti te hrane.

BEZ ENERGETSKE VREDNOSTI

*  Ako proizvod ne sadri vise od 4 kcal (17 kJ) / 100 ml. Za stone zasladivace primenjuje se
ogranicenje od 0,4 keal (1,7 ki) / porciji sa svojstvima zasladivanja istovetnima 6 g saharoze
(otprilike 1 kafena kasi¢ica saharoze).

MALA KOLICINA MASTI

*  Ako proizvod ne sadri vise od 3 g masti na 100 g u évrstom stanju ili vide od 1,5 g masti na 100
ml u teénom stanju (1,8 g masti na 100 ml za delimiéno obrano mleko).

BEZ MASTI

*  Ako proizvod ne sadrzi vise od 0,5 g masti na 100 gili na 100 ml. Medutim, zabranjuju se izjave
izrazene kao ,x% bez masti”.




MALA KOLICINA ZASICENIH MASTI

+ ako zbir zasi¢enih masnih kiselina i trans-masnih kiselina u tom proizvodu ne prelazi 1,5 g
na 100 g u &vrstom stanju ili 0,75 g/100 ml u teénom stanju, a ni u jednom slucaju zbir
zasi¢enih masnih kiselina i trans-masnih kiselina ne sme davati vise od 10% energije.

BEZ ZASICENIH MASTI

+ ako zbir zasi¢enih masnih kiselina i trans-masnih kiselina ne prelazi 0,1 g zasi¢enih masnih
kiselina na 100 g ili 100 ml.

MALA KOLICINA SECERA

*  Ako proizvod ne sadrzi vide od 5 g 3ecera na 100 g u ¢vrstom stanju ili ne sadrzi vise od 2,5 g
Secera na 100 ml u te¢nom stanju.

BEZ SECERA

*  Ukoliko proizvod ne sadrzi vise od 0,5 g Secera na 100 g ili na 100 ml.

BEZ DODATOG SECERA

* Ako proizvod ne sadrzi nikakve dodate monosaharide ni disaharide niti bilo kakvu drugu
hranu koja se koristi zbog svojih svojstava zasladivanja. Ako su Seceri prirodno prisutni u toj
i_|ra‘ni, na oznaci se MORA pojaviti i slede¢a naznaka: ,SADRZI PRIRODNO PRISUTNE
SECERE”.
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SA MALOM KOLICINOM NATRIJUMA/SOLI

*  Ako proizvod ne sadrii vise od 0,12 g natrijuma ili ekvivalentnu vrednost za so na 100 g ili
na 100 ml (natrijum x 2,5 = so). Za vode, osim prirodnih mineralnih voda koje se uredene
posebnim propisom ta vrednost ne bi smela prelaziti 2 mg natrijuma na 100 ml.

SA VRLO MALOM KOLIEINOM NATRIJUMA/SOLI

*  Ako proizvod ne sadrZi vise od 0,04 g natrijuma ili ekvivalentnu vrednost za so na 100 g ili
na 100 ml (natrijum x 2,5 = so). Ta izjava se ne sme koristiti za prirodne mineralne vode niti
za druge vode za pice.

BEZ NATRIJUMA ILI BEZ SOLI

*  Ako proizvod ne sadrzi vide od 0,005 g natrijuma ili ekvivalentnu vrednost za so na 100 g
(natrijum x 2,5 = so).

BEZ DODATOG NATRIJUMA/SOLI

*  Ako proizvod ne sadrii nikakav dodati natrijum / so ili neki drugi sastojak koji sadrzi dodati
natrijum / so i ukoliko proizvod ne sadrii vide od 0,12 g natrijuma ili ekvivalentnu vrednost
za so na 100 g ili na 100 ml (natrijum x 2,5 = so).

IZVOR VLAKANA

*  Ako proizvod sadrzi najmanje 3 g vlakana na 100 g ili najmanje 1,5 g vlakana na 100 kcal.

BOGATA VLAKNIMA

* lzjava da je neka hrana bogata vlaknima i svaka izjava za koju je verovatno da ima isto
znalenje za potrosada (npr. ,visok sadraj vlakana”), ako taj proizvod sadrii najmanje 6 g
vlakana na 100 g ili najmanje 3 g vlakana na 100 keal.

1ZVOR PROTEINA

* ako najmanje 12% energetske vrednosti neke hrane potice od proteina.

BOGATA PROTEINIMA

* lzjava da je neka hrana bogata proteinima i svaka izjava za koju je verovatno da ima isto
znalenje za potro3ata (npr. ,visok sadrzaj proteina”), ako najmanje 20% energetske
vrednosti neke hrane potiée od proteina.




IZVOR (NAZIV VITAMINA) I/ILI (NAZIV MINERALA)
*  Ako proizvod sadrzi najmanje znacajnu koli¢inu koja je definisana u propist
oblast deklarisanja, ozna¢avanja i reklamiranja hrane.,

min 15% NRV, osim pi¢a
min 7,5% NRV za pi¢a

BOGATA (NAZIV VITAMINA) I/ILI (NAZIV MINERALA)

« ako taj proizvod sadri najmanje dvostruku koliinu ,izvora (NAZIV VITAMINA) i/ili (NAZIV
MINERALA)".

SADRZI (NAZIV HRANLJIVE MATERIJE ILI DRUGE SUPSTANCE)

* lzjava da neka hrana sadrii hranljivu materiju ili drugu supstancu za koju ovim pravilnikom
nisu propisani specificni uslovi i svaka izjava za koju je verovatno da ima isto znagenje za
potrosaca, ako je proizvod u skladu sa svim odredbama ovog pravilnika koje se mogu
primeniti, a posebno s ¢lanom 5. ovog pravilnika za vitamine i minerale primenjuju se uslovi
izjave ,izvor ...

POVECANA KOLICINA (NAZIV HRANLJIVE MATERIJE)

* lzjava da je koli¢ina jedne ili vise hranljivih materija, osim vitamina i minerala, povecana i
svaka izjava za koju je verovatno da ima isto znaenje za potro$aca, ako proizvod ispunjava
uslove za izjavu ,izvor” i samo ako to povecanje koli¢ine iznosi najmanje 30% u odnosu na
istovrsne proizvode. ZOBENE POSIJE

SMANJENA KOLICINA (NAZIV HRANLJIVE MATERIJE)

* lzjava da je koli¢ina jedne ili viSe hranljivih materija smanjena, ako to
smanjenje koli¢ine iznosi najmanje 30% u odnosu na sli¢ne proizvode, osim
za mikronutrijente za koje je prihvatljiva i razlika od 10% u referentnim
vrednostima utvrdenim propisom kojim se ureduje oblast deklarisanja,
oznacavanja i reklamiranja i za natrijum ili ekvivalentnu vrednost soli
(natrijum x 2,5 = so) kod kojih je prihvatljiva razlika od 25%.

Izjava: ,SMANJENA KOLICINA ZASICENIH MASTI”

moZe se navoditi samo ako:

* 1) je zbir zasi¢enih masnih kiselina i trans-masnih kiselina u proizvodu
najmanje 30% niZi od zbira zasicenih masnih kiselina i trans-masnih kiselina u
slicnom proizvodu i

* 2) ako je sadriaj trans-masnih kiselina u proizvodu jednak ili manji nego u
sliénom proizvodu.

Izjava: ,SMANJENA KOLICINA SECERA” F‘?{o,;%
ako taj proizvod ima istu ili manju energetsku vrednost od sli¢nog proizvoda. i
LIGHT (LAGANO
* lzjava da je neki proizvod ,light” (lagano), sledi iste uslove kao $to su uslovi

utvrdeni za pojam ,smanjena koli¢ina..”. Tu izjavu mora da prati i naznaka

jedne ili vide karakteristika koje daju hrani to svojstvo ,light” (npr.

»smanjena koli¢ina $ecera / masti”).

- F—

PRIRODNA/PRIRODNO 7//,,7':0
* Kada neka hrana prirodno ispunjava uslove utvrdene u ovom prilogu za PBRO\EOAFY’V\-“N\M;},
upotrebu nutritivnih izjava, moze se koristiti pojam ,prirodna / prirodno” kao e

prefiks izjave.
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IZVOR OMEGA-3 MASNIH KISELINA

+ ako proizvod sadrzi najmanje 0,3 g alfa — linolenske kiseline na 100 g i na 100 kcal ili
najmanje 40 mg zbirne koli¢ine eil i kiseline na 100 g i na
100 kcal.

BOGATA OMEGA-3 MASNIM KISELINAMA

* ako proizvod sadrZi najmanje 0,6 g alfa-linolenske kiseline na 100 g i na 100 kcal ajmanje
80 mg zbirne kolicine eil i kiseline na 100 g i na 100 kcal.

BOGATO MONONEZASICENIM MASTIMA

* ukoliko najmanje 45% od ukupnih koli¢ina masnih kiselina prisutnih u proizvodu potice od
mononezasi¢enih masnih kiselina, pod uslovom da mononezasi¢ene masne kiseline
osiguravaju viSe od 20% energetske vrednosti proizvoda.

BOGATO POLINEZASICENIM MASTIMA

* ukoliko najmanje 45% od ukupne koli¢ine masnih kiselina prisutnih u proizvodu potice od
polinezasi¢enih masnih kiselina, pod uslovom da polinezasi¢ene masne kiseline osiguravaju
viSe od 20% energetske vrednosti proizvoda.

BOGATO NEZASICENIM MASTIMA

* ukoliko najmanje 70% od ukupne koli¢ine masnih kiselina prisutnih u proizvodu poti¢e od
nezasi¢enih masnih kiselina, pod uslovom da r i¢ masne kiseline osi; ju vise od
20% energetske vrednosti proizvoda.

Omecol =

Bogato emega-3
atnin iseinom (ALY
IRt atenm masnim kieles -




Primeri nedozvoljenih nutritivnih izjava

* lzjava iskazana kao “X% bez masti” nije dozvoljena!

* lzjava iskazana kao “X% manje/vi$e ukusa, boje, teksture nije dozvoljena
(nenutritivna karakteristika])!
* lIzjave kao $to su bez holesterola i bez trans masti nisu odobrene niti definisane

Pravilnikom

6/26/2019

Zdravstvene izjave

Zdravstvena

izjava
supstanca/hrana

kategorija hrane
Aktivni ugalj

Aktivni ugalj doprinosi
smanjenju

prekomernog

Uslovi koriséenja Upozorenja | Referenca

zdravstvene izjave vezana
a

zdravstvenu

izjavu
Izjava mote da se koristi samo za hranu
koja sadri 1 g aktivnog uglja po por

Potrosaca treba informisati da se koristan

odriavanjunormalnog
0aholesterolau

= a-linolenska ~ ALA doprinosi
kiselina
(engl. ALA)

o om

Beta-glukaniiz Konzumacija beta-
glukanaiz ovsaili

jetma, kao dela
obroka, doprinosi
smanjenju porasta
nivoa glukoze u krvi
posle obroka.

1g aktivnog
ugljanajmanje 30 minuta pre obrokai1g
ubrzo nakon obroka.

Izjava mote da se kor
koja je najmanje izvor ALA, prema
nojizjavi lzvor omega -3 -
ina”, kako je navedeno u
Prilogu 1. ovog pravi

samo za hranu

Potrosata treba informisati da se koristan
efekat postize dnevnim unosom od 2 ¢
ALA

Izjava mo#e da se koristi samo za hranu
koja sadr#i najmanje 4 g beta-glukanaiz
ovsai je¢ma na svakih 30 g dostupnih
uglienih hidrata po porciji kao dela
obroka.

Potrosata treba informisati da se koristan
efekat postize uzimanjem beta-glukanaiz
jecma kao dela obroka.

20087911252,
2013962203

2013862207

Primeri zdravstvenih izjava

Hranljivi sastojak/

supstanca/hrana/
kategorija hrane

Zdravstvena

izjava

Kalcijum je potreban za
odrzavanje normalnih kostij

Betain doprinosi normalnom
metabolizmu homocisteina.

drugih

43. 13.1 il i EPAi
dokozaheksaenska ~ funkeiilsrca.
kiselina
(engl. EPA/ DHA)

53. 13.1 Hrana sa mali

Smanjenje unosa zasiéenih masti Izjava mofe da se kori
inosi odriavanj ‘mali sadrzaj zasicenih masnih kiselina kako je

Izjava mofe da se koristi samo za hranu koja sadri
najmanje 500 mg betainang kolicinski

nski odredenoj

delovanje neke hranljive

supstanci na rast, razvoj i

funkcionisanje organizma

rosaca treb3 fia se koristan efekat
postite dnevnim unosom od 250 mg EPA i DHA.

sadrzajem zasicenih
masnih kiselina

nivoa holesterola u krvi. navedeno u nutritivnoj izjavi

amo za hranu koja ima

i il za hranu koja i

kol

inu zasiéenih masni

a, kako je

(naziv hranljive materije)”
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Primeri zdravstvenih izjava
Vrsta astojak/ | zdravstvena Uslovi koriséenja Upozorenja vezana
adravstvene | supstanca/hrana/ | izjaya S e 2a zdravstvenuizjavu
izjave. kategorija hrane

55. i 4

(LT S RS LY delovanje neke hranljive materije
CLIEET drugih supstanci na
mr3avljenje ili kontrolisanje
telesne mase, ili smanjenje
osecaja gladi, ili povecanje
osecaja sitosti, ili smanjenje
dostupne energi
9. 131 Mesoili riba Mesoili iba doprinosi Izjava mote da se kori o
pobolj3anju apsorpcije hranu koja sadri najmanje 50 g
gvoidakada se jede sa mesaili ribe u pojedinatnoj porci
drugom hranom koja sad A
gvolde, Potrosaa treba informisati da se
Koristan efekat postize
konzumiranjem 50 g mesa i ribe
zajedno sa hranom koja sadri ne-
hem oblik gvoida.
97. 131 icene i icenil Izjava mote da se koristi samo za
iceni i hranu koja je
masne kiseline 1 i
(engl. ukrvi [MUFA | PUFA su ,Bogato nezasicenim mastima”
MUFA/PUFA) nezasiéene masti).
Primeri zdravstvenih izjava
Hranljivi sastojak/ | Zdravstvena Uslovi koriséenja
supstanca/hrana/ | izjava zdravstvene izjave
kategorija hrane
104. Viakna iz ovsenog  Vlaknaiz ovsenogzma Izjava mote da se koristi samo za hranu koja je
p— doprinose povecanjuvolumena  najmanje bogata tom vrstom viakana prema
stolice. nutritivnoj izjavi ,Bogato vlaknima”

105, 131 Oleinska kiselina  Zamena zasicenih masti u lzjava mo i

ishrani sa nezasiéenim mastima,

doprinosi odriavanju normal

nivoa holesterola u krvi. delovanije neke hranljive
Oleinska kiselina je nez

mast.

156 131 Vitamin A Vitamin A doprinosi od supstanci na psiholoske

normalnog vida. funkcije ili ponasanje

175, 131 Vitamin C Vitamin C doprin
psihologkoj funkeiji.

avedena u nutritivnoj zjavi IZVOR (NAZIV
VITAMINA) 1 / ILI (NAZIV MINERALA)
181 131 Vitamin C Vitamin C doprinosi smanjenju  Izjava moZe da se koristi samo za hranu koja je
umora i iscrpljenosti. izvor najmanje one koli¢ine vitamina C koja je
navedena u nutritivnoj izjavi IZVOR (NAZIV
VITAMINA) | / ILI (NAZIV MINERALA)
Primeri zdravstvenih izjava
Red. astojak/ | zdravstvena Uslovi koris¢enja
br. supstanca/hrana/ | jzjava zdravstvene izjave
kategorija hrane

200 13 Orasi doprinose poboljSanju  lzjava mo?e da se koristi samo za hranu koja
elastiénosti krvnih sudova. obezbeduje dnevni unos 30 g oraha.

Potrosaa treba informisati da se koristan efekat
postize dnevnim unosom 30 g oraha.

204, 131 Viakna pieniénih  Viakna p3eninih mekinja lzjava mote da se koristi samo za hranu koja je

mekinja doprinose ubrzanju prolaska  najmanje bogata tom vrstom viakana prema
crevnog sadriaja. nutritivnoj izjavi ,Bogato vlaknima”
Potrosaa treba informisati da se koristan efekat
dnevnim unosom najmanje 10g viakana
plenicnih mekinja.

25 131 Fruktoza Fruktozadovodido manjeg  Izjava moe da se koristi samo za zasladenu
porasta nivoa glukoze u krviu  hranu il pica u kojima je 30% glukoze  /ili
odnosuna
sadrse saharozu i glukozu.

228, 131 Suve 3ljive (Prunus  Susene jive / suve sljive Izjava mofe da se koristi samo za hranu koja

d ica L) i j funl obezbeduje i 100 g suvih 8ljiva.
creva,
Potrosata treba informisati da se koristan efekat
postize dnevnim unosom 100 g suvih Sl




Primeri zdravstvenih izjava

Red. Hranljivi sastojak/
[13 supstanca/hrana/
2 kategorija hrane

Zdravstvena
izjava

Beta glukan iz je¢ma doprinosi
snifavanju nivoa holesterolau
krvi. Visok holesterolje faktor
rizika u razvoju koronarne
bolestisrca.

Guma za vakanje bez Seéera

Uslovi korizéenja

zdravstvene izjave

Izjava mote da se koristi samo za hranu koja
sadri najmanje 1g beta glukanaiiz je¢ma po
porciji

Potrosata treba informisati da se koristan efekat
postize dnevnimunosom 3 g beta glukanaiz
jeéma.

Potrosaa treba informisati da se koristan efekat

demineralizacije zuba.
Demineralizacijazuba je faktor
el

230. Beta glukan iz
jetma

232, 14.1a ‘Guma za vakanje
bez 3ecera

239, 141b
kiselina
(engl. DHA)

243 141b Kalcijum

kiseline (DHA) doprinosi

u razvoju zubnog karijesa.

2-3ggumaza i
Secera 20 minutanajmanje 3 puta dnevno nakon
obroka.

Informacija za potrosate: Koristan efekat se
postize uzimanjem 100 mg DHA dnevno. Kada se

normalnom

12 meseci.
m doprinosi normalnom
rastu i razvoju kostiju dece.

@ i dojéad, ta
hrana treba da sadri najmanje 0,3% DHA od
ukupnih masnih kiselina.

Izjava mote da se koristi samo za hranu koja je
izvor najmanje one kolitine kalcijuma koja je
navedena u nutritivnoj izjavi IZVOR (NAZIV.
VITAMINA) 1/ ILI (NAZIV MINERALA)
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doprinost
normal
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I Zdravstvena izjava + uslovi koris¢enja

Poseban oprez - sta nije dozvoljeno pri
navodenju nutritivnih i zdravstvenih izjava

Nisu dozvoljene:

1. Zdravstvene izjave koje ukazuju da bi zdravlje moglo biti ugrozeno ako se

hrana ne konzumira

2. Zdravstvene izjave koje se odnose na brzinu gubitka kilograma ili broj

izgubljenih kg

. 3. Zdravstvene izjave koje se pozivaju na preporuke pojedinacnih lekara ili

zdravstvenih radnika




Terminologija

Kod komparativnih nutritivnih izjava:

“Vise proteina, u poredenju sa nasim standardnim proizvodom”

“Manje $ecera nego u drugim aromatizovanim bezalkoholnim pi¢ima”*
Razlike u koli¢cinama moraju da budu navedene!

*zahteva kvalifikaciju — dodatnu informaciju koja ne¢e obmanuti potrosaéa!

.

Potrebno je osigurati da prihvacen adaptiran/izmenjen
izraz/terminologija ima isto znagenje za potro3aca kao DOZVOLJENO - SASTOICI

i autorizovana izjava Doprinosi normalnoj / zdravoj
/ optimalnoj funkciji..

Igra ulogu u normalnoj funkciji
Podrzava normalnu funkciju

Izmenjene izjave $to je moguce sli¢nije odobrenim
izjavama

.

Cilj je da izjava bude razumljivija potrosacu

NUE DOZVOLIENO
Stimulise normalnu funkciju

Izmenjen izraz podleZe istim uslovima kao i odobrena
izjava (isti odnos izmedu hrane i zdravlja)

Uslovi za upotrebu definisani u Registru autorizovanih Povecava (augmentativ)
zdravstvenih izjava odnose se samo na sastojke, [SWEWIECELTLIN)
supstance, hranu kategoriju hrane, a NE NA Proizvod...
PROIZVOD KOJI IH SADRZI!
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Optimizuje normalnu funkciju

Postupak prijavljivanja hrane sa
zdravstvenim izjavama radi upisa u
bazu podataka Ministarstva zdravlja

¢ Prilikom prvog stavljanja hrane sa zdravstvenom izjavom na trZiste RS - o tome

obavestiti Ministarstvo
* Obavestenje potrebno da sadriii:

1) podatke o nazivu i adresi subjekta u poslovanju hranom koji hranu sa zdravstvenom

izjavom stavlja na trZiste, a registrovan je u Republici Srbi

2) zdravstvenu izjavu iz Priloga 2. ovog pravilnika i podatke o koli¢ini hranljive ili druge

materije zbog koje se navodi zdravstvena izjava (prilog dokaz: proizvodacka
specifikacija, izvestaj o laboratorijskom ispitivanju i sl.);

3) tekst deklaracije na srpskom jeziku;

4) originalnu ambalaZzu ili idejno resenje ambalaze;

5) dokaz o uplati republi¢ke administrativne takse radi upisa u bazu podataka
Ministarstva o prijavljenim zdravstvenim izjavama.

6) Kopiju resenja o upisu privrednog subjekta u poslovanju hranom u Registar
privrednih subjekata kod Agencije za privredne subjekte.

Obrazac zahteva za podnosenje obavestenja Ministarstvu o
stavljanju hrane sa zdravstvenom izjavom na trziste RS

Obrazac za

Popunjava subjekat u poslovanju hranom:

Podaci o nazivu i adresi subjekta u poslovanju hranom koji hranu sa
zdravstvenom izjavom stavlja na triite

Proizvod ili grupa proizvoda

Odobrena zdravstvena izjava na proizvodu (navesti | broj zdravstvene izjave
iz Priloga 2) sa tekstom izjave na srpskom jeziku:

ako se radi o ,on-hold” zdravstvenoj izjavi, navesti broj iz EU registra ,0n —
Hold” zdravstvenih izjava sa tekstom izjave na srpskom jeziku

koliéina aktivne komponente (hranljiv
zdravstvene izjave u odnosu na propi
izjave na proizvodu*

i druga materija) — nosioca
slov za koriséenje zdravstvene

*Prilog dokaz: proizvodatka specifikacia, izvestaj o laboratorijskom
ispitivanju i sl.)

Prilog:
1) Originalna ambalaza (za proizvode iz uvoza) il idejno resenje ambalate za svaki proizvod (skenirano)

(po Tbr. 1. Zakona o republickim administrativnim taksama)
3) Kopija resenja o upisu privrednog subjekta u poslovanju hranom u Registar privrednin subjekata kod Agencije za privredne subjekte

2) Dokaz o uplati republitke administrativne takse za zahtev radi upisa u bazu podataka Ministarstva o prijavljenim zdravstvenim izjavama

Ime i prezime kontakt lica koje je podnelo obaveStenje Ministarstvu zdravlja

o proizvodu sa izjavom
Datum podnoenja obrasca
Institucija kojoj se zahtev podnosi Ministarstvo zdravlja
Sektor za inspekcilske poslove
Nemanjina 22-26, 11000 Beograd
Napomene:

10
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Hvala na paznji!!!

Za vise informacija: tasq@fins.uns.ac.rs

NAPOMENA

Ovaj dokument je izraden uz finansijsku podrsku Evropske unije. Sadrzaj ovog dokumenta je iskljucivo
odgovornost Naunog instituta za prehrambene tehnologije i ne odrazava zvanieno misljenje Evropske unije
ifili Upravijackog tela.

6/26/2019
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Uticaj inovacija u nacinu pakovanja
na produZenje trajnosti proizvoda

dr Anamarija Mandi¢, FINS, Novi Sad

SEMINAR
INOVACIE U PROIZVODNJI TRADICIONALNIH
PREHRAMBENIH PROIZVODA
Naugni institut za prehrambene tehnologije (FINS),
Univerzitet u Novom Sadu,
27.06.2019.

Projekat sufinansira Dobrisusedi
\a unii stvaraju zajednitku
Evropska unija buduénost

6/26/2019

o

Osnovne funkcije ambalaze

Prihvatanje i zastita upakovanog sadrzaja od mehanickih,
fizicko-hemijskih, mikrobioloskih i bioloskih promena

Lak$a manipulacija
Informativna funkcija (deklarisanje upakovanog sadrzaja)

Prezentovanje proizvoda

\
e

Osnovni zahtevi koje ambalaza o
mora da zadovolji
'a N\
Higijenska i zdravstvena ispravnost
\ J
e N\
Fizicko-mehanicka svojstva u zavisnosti od namene
Dobre barijerne karakteristike
\ J
(Pogodnost upotrebe (obezbedjenje hermeti€nosti, jasno uputstvo )
za otvaranje, odbacivanje ambalaZe bez oSteéenja ili rasipanja
\_proizvoda) )




Aktuelni i bududi izazovi vezani za o
pakovanje hrane

Regulativa, bezbednost, kvalitet i sledljivost
Transport hrane na udaljena trzista
Zahtev za duzim rokom trajanja

Zahtevi za brzu pripremu, gotova jela...
Prehrambeni proizvodi sa pobolj$anim nutritivnim sastavom i

proizvodi koji pozitivno uti¢u na zdravlje

Prihvatljiva cena

Zabrinutost za Zivotnu okolinu i odrZivost vezana za ambalazu

Bacanje hrane

6/26/2019

Aktivno i inteligentno pakovanje ©

Zastita

proizvoda

AKTIVNO' INTELIGENTNO
PAKOVANJE PAKOVANJE
Materijali koji Funkcija Materiali i uredaji koji
produzuju rok trajanja pakovanja prate uslove pod

proizvoda, odrzavaju ili
oboljsavaju svojstva
upakovanog proizvoda,

kojima se nalazi
upakovana hrana, ili
prate uslove okoline
gde se nalazi hrana

u ambalazu su
ugradene komponente
koje oslobadaju ili
vezuju supstance u ili iz
hrane

Trendovi ha trzistu inovativnih &
tehnologija pakovanja

2021.

O$24.65 billion

2011.

“$11.7 billion




Aktivno pakovanje

¢ Ocuvanje kvaliteta hrane u roku trajanja

¢ Unapredenje bezbednosti

¢ Produzenje roka trajanja

* Smanjenje gubitaka hrane

¢ Smanjenje upotrebe aditiva
¢ Marketinski alat

¢ Razvoj novog proizvoda
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C@ Tipovi aktivnog pakovanja

n

KAKO B
B AKTIVNI AKTIVNI SLOJ B
A SLoJ A
R H RANA OSLOBADA: R
|| HVATAC: [
J antimikrobne J
E 02 agense E
R CO2 CO2 R
N | Viage Antioksidanse N
| Mirisa Ar'o!'ne |
SLOJ | Etilena Mirise SLoJ
Etilen
Inteligentno Q
pakovanje
|
[ | ]

Indikatori Barkodovi i RFID Senzori
| Vreme/tg_rrnlyeratu ra Biosenzori
— gasni Gasni

Svezine/kvara

Zasnovani na
fluorescenciji




Indikatori vremena i temperature -TTI
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Indikator sveZine i gasni indikator

read the sensor

200000

Hoorygen | 23 hous st xygen reached 200 GS°C) ___oxygen it

pr————
oxygen 05°C)

bt & miten st contactwth

Proizvodi na bazi Zita
sa kratkim rokom trajanja

o




Voce i povrée

Absorberi etilena
TTI i RFID tehnologije
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Napici

Primarno  ynapredenje barijernih svojstava
pakovanje

Poboljsanje mehanicke évrstoce i
otpornosti na povisene temperature

Upotreba reciklirane pastike, PET, za
briu degradaciju i biorazgradivost

Sekundar  QOslobadanje gasa

no

pakovanje -
Oslobadanje arome

Pakovanje koje obezbeduje grejanje ili
hladenije
Termoosetljivo mastilo

Primena novih tehnologija (@
u preradi hrane

—[ PEF-pulsirajuce elektri¢no polje
¢ HIPS/PVDC/LDPE, HDPE, PP

—[ HPP-visok pritisak
® PE, staklo

}7
]7
’—[ Zracenje ]—‘
}7

—[ Pulsirajuca svetlost
* PVC

Dalja istraZivanja u smeru kombinovanja tehnologija za preradu hrane
kao i kombinacije sa aktivnim pakovanjem




Regulativa vezana za aktivno i (@
inteligentno pakovanje

* Regulative
450/2009/EC i

SAD

1935/2004/EC

* Samo komponente
koje su na listi se mogu
koristiti za aktivno i
inteligentno pakovanje

* Nanotehnologije
neprihvatljive, ¢ak i
kada nisu u direktnom
kontaktu sa hranom

EVROPA
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Ekoloski pristup kod ambalaze Q
koja nije biodegradabilna

* Bioplastika koja nije biodegradabilna kao Sto je
bio PE, PP i PET danas semogu reciklirati.

¢ Znacajno smanjenje tezine pakovanja, vise od
50% redukcije za 500-mL PET boca za vodu u
poslednjih 20 godina, kao i staklene ambalaze,
40% redukcije za 330-mL staklene boce za pivo
u poslednjih 30 godina.

¢ U vecini slucajeva, rezultati su postignuti
uglavnom iz razloga ustede u materijalu.

ey pcscm Q)
Uticaj inovacija u nacinu pakovanja
na produZenije trajnosti proizvoda

@ 2o

...... ..
e es o

NAPOMENA
Ovaj dokument je izraden uz finansijsku podrsku Evropske unije.
Sadrzaj ovog dokumenta je iskljucivo odgovornost Nauénog instituta za prehrambene tehnologije
i ne odrazava zvani¢no misljenje Evropske unije i/ili Upravijatkog tela.

Projekat sufinansira Dobri susedi
Evropska unija stvaraju zajednicku

buduénost
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SISTEM SLEDLJIVOST U FUNKCUI TASQ

dr Aleksandra Novakovié¢, FINS, Novi Sad

oot sufinan Dobri susedi

ojekat sufinansira . . -

“ Evropska unia stvaraju zajednicku
buducnost

inteireg-1PACBC H Q
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SLEDLJIVOST
Medunarodna organizacija za standardizaciju (ISO) definisala je ovaj termin kao
“sposobnost da se prate: istorija, primena ili polozaj ne¢ega o ¢emu se govori’.
U slucaju proizvoda sa oznakom/ zigom garancije, sistem sledljivosti ima razli¢ite stepene
slozenosti (u zavisnosti od odluka ucesnika ili zakonskih okvira) i omoguéava jasnu
prepoznatljivost razli€itih stavki koje se odnose na poreklo i kretanje proizvoda i njegovih
sirovina duz vrednosnog lanca, sve dok ne stignu do kupaca i potrosaca. UkljuCujuéi u

to sve preduzeca koja se bave proizvodnjom, preradom, distribucijom i slicno, kako bi

osigurali doslovnu primenu Specifikacije i reagovali u slucaju da se ona ne
postuje.

interreg-1PACBC H o
Madarska - Srbija

SLEDLJIVOST

Pracenje materijala, sirovina i proizvoda u oba smijera (unapred i unazad) duz lanca
snabdjevanja sve viSe postaje sastavni deo poslovanja preduzeéa u prehrambenoj
industriji. Tradicionalno, pra¢enje proizvoda se primjenjivalo kako bi se identifikovali i
locirali riziéni prehrambeni proizvodi i uklonili iz prometa. Kasnije, sistemi ulazenja u
trag su se koristili za proveru prisustva ili odsustva karakteristika proizvoda vaznih za

potro$ace (na primjer, prirodno gajena hrana, hrana bez alergenai sl).
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Sistem sledljivosti mozZe da se koristiti kao potvrda sprovedenih praksi i posebnih
svojstava (tradicionalna priprema, poreklo sirovine, specifican sastav) proizvoda kojima

se dodeljuje zig garancije i koji se kao takvi predstavljaju potroSacima.

U sustini, on funkcioni$e kao sredstvo za komunikaciju, obezbjedujuéi informacije duz

lanca snabdevanja hranom.

inteireg-1PACBC H Q
Madarska - Srbija

SLEDLJIVOST

Upravljanje sljedivo$¢u podrazumijeva istovremeno pracenje toka proizvoda i toka
informacija.

Svaki u¢esnik moze da obavlja razli¢ite uloge u lancu, ali svi u¢esnici moraju da slijede
osnovne korake sljedivosti, koje su unaprijed dogovorili.

Sledljivost unutar lanca snabdevanja je mogu¢a samo ako svi partneri u lancu ostvare svoju

internu i eksternu sledljivost.

interreg-1PACBC H o
Madarska - Srbija

Interna sledljivost - u praksi u slu¢aju da neki od partnera istovremeno ima vide inputa
razli¢itih materijala — sirovina. Ove sirovine se podvrgavaju odredenim promjenama u
unutradnjem procesu, nakon ¢ega ovaj partner jedan ili viSe proizvoda $alje drugom partneru

u lancu kao svoj output.
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Eksterna sljedivost - podrazumeva praéenje proizvoda, koji je fizicki predat od

strane jednog partnera (izvor pra¢enog proizvoda — DOBAVLJAC) drugom partneru u
lancu snabdevanja (PRIMALAC pracenog proizvoda).

Svaki partner u lancu snabdevanja treba biti u stanju da se moze vratiti nazad do izvora
pracenog proizvoda i oti¢i korak naprijed do prvog (sledeéeg) primaoca proizvoda u
lancu snabdevanja (jedan korak unazad i jedan korak unapred)

inteireg-1PACBC H Q
Madarska - Srbija

Sledljivost je takode postala bitan alat u borbi protiv falsifikovanja proizvoda i zastite
brendova. Sledljivost prehrambenih prizvoda je postala obavezujuc¢i dio zahteva propisa

koji se odnose na zastitu od bioterorizma.

Sledljivost se moze koristiti za specifi¢ne ciljeve i kao alat u okviru drugih poslovnih
procesa, kao $to su:

- upravljanje kvalitetom

- upravljanje rizikom

- upravljanje informacijama
- logisticki tokovi

- komercijalne prednosti

- razvoj upravljackih zahteva.

interreg-1PACBC H s { d\ i
Madarska - Srbija ; U2
I

5 LA
B € E
TASQ - SLEDLJIVOST
ZASTO??2?? D
Maloprodaja
Transport
Materijal za N
pakovanje ¥ o
G (? Veleprodaja
g Transport

v Prerada
: ,\:Jf‘ Transport

Primarna
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TASQ - SLEDLJIVOST

1. Evidencija poreklasirovine

2. Evidencija kvaliteta sirovine

3. Evidencija procesa proizvodnje

i primene specifikacije proizvoda

4. Evidencija pakovanja obelezavanja
5. Evidencija distribucije

-

Maloprodaja
Transport
Materijal za <

pakovanje

@ Transport

ﬂﬂanspon

R

A

v

Veleprodaja

Prerada
xa
Primarna [
proizvodnja / sirovine 3 O A
. s
<
IZVESTA) O PRUEMNOM
XONTR HP03-1
inteireg-1PACBC H
Madarska - Srbija oo
Otpremnica (broj | datum)
ol
Dekarisana koliéina
TASQ — SLEDLJIVOST Yt dend fekting
Naziv karakteristike Utvrdena vrednost
ﬂhlﬂ gied wum\ da ne
Boja Svojstvena da ne
Miris Svojstven da ne
1. Evidencija poreklasirovine
2. Evidencija kvaliteta sirovine
Prilozi:
Jnnm
10 KARTON (b} 25/6/19
» ' Mazl sirovine
N | B s e
n Datum prijema
Br. broj)
Maloprodaga Napomena Kolicina
Materj za - % Fiok upotrebe
o . N Status
Potpis

interreg-iPACBC H crmona rozvoone |
Madarska - Srbija O
Maly proizvods:
TASQ - SLEDLJIVOST
| koliina proizvoda | kolitina
3. Evidencija procesa proizvodnje [z A & = o 4 2
0
?
“\ “-"E 1 HPOE22
1D KARTON [broj)
(= e
poluproiroda/proizvoda
Maloprodaja Radhi nalog [broj)
@ Tanena Nostrols gotowy proiseods: Datu prolzvadnie
Materijal za & 2 KoliEina [kom. | kg)
pakovanje - 3
- ... [—[T=E= -
Y -
THansport
Prerada
Primama
rovoania  skovie @&
e . Kontralisaa rukovadiiac HACCP tima:
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3. Evidencija procesa proizvodnje
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TASQ — SLEDLJIVOST

\ EVIDENCIIA PAKOVANJA | | HP 025
4. Evidencija pakovanja obelezavanja OBELEIAVANIA | Bt
5. Evidencija distribucije

Naziv proizvoda: NN

Datum 1D proizvoda | kalitet gotovog | Koliéina gotovog. TASQ KUPAC

prolzvoda prolzvoda
Rok upotrebe
Datum prolzvodnje
Broj lota

Materijal za
pakovanje

Veleprodaja

interreg-1PACBC H ‘\«i
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TASQ — SLEDLJIVOST- TRANSPARENTNOST- POVERENJE

Materijal za
pakovanje
ransport

Prerada

= idk Trans,

&R
Primarna /
proizvodnja / sirovine s QR

Vas sistem dokumenata u funkciji ziga garancije TASQ @
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Tradicionalni postupci i sirovine vs. \
konvencionalni: kako posti  éi tehnolosku izvrsnost
i inovativnost, a zadrzati tradicionalnost?

| gruba proizvoda: pekarski i braSneno-konditorski
proizvodi

dr Tamara Dap €evié Hadnadev, FINS; Novi Sad

Dobri susedi
Projekat sufinansira stvaraju zajednitky
Evropska unija buducnost
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TRENDOVI U PROIZVODNJI HRANE

Jf
sorti/rasa
* Otpornost na * Zamena  Visok sadrzaj  Proteini
klimatske sintetskih proteina, insekata
promene sirovina vlakana o Inaktivacija
* Bolji nutritivni prirodnim * Smanjen sadrzaj mikroorganizam
profil * Hrana koja boji soli a pulsiraju¢im
umesto boja el. poljem
kao aditiva

e &
(] .M.Oe

Q FOOD INDUSTRY W
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VRSTE PSENICE — ARHAICNE |
KONVENCIONALNE

Diploidna:

Jednozrna p3enica - Einkorn (T. monococcum)

SADRZE
GLUTEN!

Tetraploidna:

Durum (T. turgidum ssp. durum) \l-
Dvozrna p3enica - Emmer (T. turgidum ssp. dicoccum)

Khorasan - Kamut (T. turgidum ssp. turanicum)

Obiéna p3enica (Triticum aestivum ssp. aestivum) |—
Spelta (Triticum aestivum ssp. spelta)

PSEUDOCEREALIJE

Heljda (Fagopyrum esculenum Moench)
Kinoa (Chenopodium quinoa Willd.)
Amarant (Amaranthus ssp. L.)
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ARHAICNA/ALTERNATIVNA ZITA vs. KONVENCIONALNA

N Brasno od celog Brasno od celog Brasno od celog
LERNS zrna pienice zrna heljde zrna spelte
2g

Masti 34g 24g

SLICAN SASTAV
OSNOVNIH
NUTRUENATA

Ugljeni 6lg 6lg 5%g Arhaicna/alternativna
iETat] sita popularna zbog:
Vlakna 13g 10g 1l1g < nizeg glikemijskog
Proteini  12g 13g 15¢ indeksa, veceg sadrzaja
polifenolnih jedinjenja
So 0,25g 0,15g 025g < pseudocerealije —
Vitamini /  Gvoide 25% NRV ~ Gvozde 17%NRV ~ Gvoide 34%NRV ~ bezglutenske; spelta -
minerali ijum 35% ijum 65% ijum 38% pojedina istrazivanja
NRV NRV NRV ukazuju na bolju
Mangan 190% Mangan 62% NRV  Mangan 143% toleranciju na proteine
NRV Fosfor 50% NRV NRV iako sadrZi gluten
Fosfor 41% NRV Cink 25% NRV Fosfor 57% NRV < prijatnih senzorskih
Cink 28% NRV Tiamin 9% NRV Cink 35% NRV svojstava
Tiamin 33% NRV ~ Niacin 47% NRV ~ Tiamin 32% NRV * potrosaci su spremni
Niacin 36% NRV  Vitamin B6 16% Niacin 46% NRV da plate viSe jer veruju u
Vitamin B6 23%  Folati 8% NRV Vitamin B6 18% njihovu nutritivnu
Folati 10% NRV Folati 11% NRV vrednost
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ZASTO SU JOS POPULARNA ARHAI CNA | ALTERNATIVNA ZITA?

< Manji zahtevi u pogledu uslova gajenja
(agrotehnitke mere) u odnosu na konvencionalna

Zita

< Bolja otpornost na klimatske promene

<« Tolerantnost prema 3teto¢inamai bolestima

¢ Pogodna za gajenje u organskoj proizvodnji

<+ Pojedina istrazivanja ukazuju da*:

- se vece koli¢ine mikotoksina DON detektuju u
zrnevlju Zita modernih sorti nego u Zitima starih e
sorti .
- se otpornost Zita na plesni roda Fusarium moze
dovesti u vezu sa njihovim antioksidativnim
potencijalom

*lzvor: Atanasova-Penichon, V., Barreau, C., & Richard-Forget, F. (2016). Antioxidant secondary metabolites in cereals: Potential
involvement in resistance to Fusarium and mycotoxin accumulation. Frontiers in microbiology, 7, 566.

Goral, T, & Ochodzki, P. (2017). Fusarium head blight resistance and mycotoxin profiles of four Triticum species genotypes.
Phytopathologia Mediterranea, 56(1), 175-186.

‘The Library of Congress/Flickr The Commons
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< logiji tehnoloski kvalitet hleba

% hleb gusce sredine

Penice 2624018 848133
CELmE 170£006¢  31.52356°
psenice
Pirinca 1804005¢  18.79+190¢
sirka 185014 2628505
Ovsa 240£012°  4.47£090¢
( f lzvor: Hager, A. S., Wolter, A., Czerny, M., Bez, J., Zannini,
Kinoe 151+0.07 31.98+2.50° E., Arendt, E. K., & Czerny, M. (2012). Investigation of
Tefa 1,60+ 0.03¢ 43.13 4520 product quality, sensory profile and ultrastructure of
2205 HEJE3Ex breads made from a range of commercial gluten-free
. " o flours compared to their wheat counterparts. European
Heljde 1.69 £ 0.06 42.92+4.03 Food Research and Technology, 235(2), 333-344.
Kukuruza 1.33+0.10¢ 66.66 + 3.56°
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TEHNOLOSKI  IZAZOVI UPOTREBE
BRASNA OD SPELTE U PROIZVODNJI
HLEBA

U poredenje sa obi¢nom, hlebnom
p3enicom:

< Testo od speltinog brasna je mekse i
lepljivije

< Hleb od speltinog brasna je
karakteristicnog mirisa i ukusa i duZe ostaje
svez

<+ Zapremina hleba od speltinog brasna je
manja, a sredina poroznija

< Re3enja: 1. dodatak askorbinske kiseline u

zames, 2. duZa fermentacija u masi
Izvor: Kohajdové, Z., & Karovicova, J. (2008). Nutritional
value and baking application of spelt wheat. Acta
Scientiarum Polonorum Technologia Alimentaria, 7(3), 5-
14.
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UPOTREBA SPELTINOG BRASNA-U PROIZVODNJI TESTENINE

+* velika koli¢ina proteina, ali losiji kvalitet od durum krupice

+* losija reoloska svojstva, veéi stepen raskuvavanja testenine -

< medutim, testenine pripremljene od sorti sa ve¢im sadrzajem proteina >13.5% u brasnu i
sudene na visim temperaturama (90 °C) pokazuju dobar kvalitet i manji stepen raskuvavanja
% reSenje: ekstrakcija vitalnog glutena iz speltino brasna i dodatak u sirovinu sa manjim
sadrzajem proteina

Osobina Rouquin Triventina | Balmegg | Oberkulmer | Durum
spelta spelta spelta pienica
Proteini (%) 11,7 14,6 12,3 12,5 10,7
Gluten indeks 10 50 40 31 14 70
Senzorska ocena 66 52 93 60 60 86
Stepen 1,6 2,0 1,1 1,8 1,9 1,2

raskuvavanja (% na
osusenu testeninu)
Izvor: Marconi, E., Carcea, M., Graziano, M., & Cubadda, R. (1999). Kernel properties

and pasta-making quality of five European spelt wheat (Triticum spelta L) cultivars.
Cereal Chemistry, 76(1), 25-29.
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HRANA SA CISTOM DEKLARACIJOM
Prirodne boje ili hrana koja boji — razlika!

Prirodne boje dobijaju se selektivnom ekstrakcijom pigmenata iz
izvornog materijala i smatraju se aditivima (imaju E brojeve) i
tako se i deklari$u, npr. boja E 160d ili boja - likopen

Hrana koja boji su sastojci voca, povréa i jestivih biljaka iz kojih
bojene materije nisu selektivno ekstrahovane. Ne deklarie se
kao aditiv ve¢ navodenjem imena namirnice, npr. koren
kurkume u prahu, koncentrisani sok od Sargarepe . Minimalni
fizi€ki tretman tokom procesuiranja ¢uva nutritivnu vrednost.

© No alcoholic extraction

® Nochemical complexation or chemical
denaturation

© Noselective extraction
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FORTIFIKOVANA/FUNKCIONALNA HRANA

<+ U trendu je hrana sa visokim sadrzajem proteina, vlakana
< Kandidati za nutritivne/zdravstvene izjave

Zdravstvena Uslovi kori$éenja zdravstvene izjave

izjava

Suve 3ljive Susene Sljive / suve ¥ljive doprinose  Izjava mo?e da se koristi samo za hranu koja
(Prunus normalnoj funkeiji creva. obezbeduje dnevni unos od 100 g suvih Sljiva.
domestica L)

Potrosaa treba informisati da se koristan efekat
postize dnevnim unosom 100 g suvih 3ljiva.
Betaglukaniz  Beta glukan iz je¢ma doprinosi Izjava moze da se koristi samo za hranu koja sadr¥i
jetma snizavanju nivoa holesterola u krvi.  najmanje 1g beta glukana iz jeéma po porciji.
Visok holesterol je faktor rizika u

’ A Potrosata treba informisati da se koristan efekat
razvoju koronarne bolesti srca.

postize dnevnim unosom 3 g beta glukana iz je¢ma.

Protein Proteini doprinose povecanju miiéne  Izjava moze da se koristiti samo za hranu koja je
mase. najmanje izvor proteina prema nutritivnoj izjavi
1ZVOR PROTEINA
Viakna izzra  Vlakna zrna jeéma doprinose Izjava moZe da se koristi samo za hranu koja je
jetma povecanju mase stolice. najmanje bogata tom vrstom viakana prema

nutritivnoj izjavi ,bogata viaknima”
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FORTIFIKOVANA/FUNKCIONALNA HRANA

< Jo§ jedan trend — smanjenje sadrzaja soli

< Osim na senzorski kvalitet so utiCe i na tehnoloski kvalitet: So smanjuje
lepljivost testa i mo¢ upijanja vode i ojacava glutensku strukturu. Uéestvuje i u
Maillard-ovim reakcijama odgovornim za tamnu boju kore

< Nac¢in kompenzacije za smanjen sadrzaj soli: zames sa kiselim testom ili
ekstraktom kvasca

0% Sait 1 5% Salt

lzvor: hitp://www.classofoods.com/page1_8.html

NOVI IZVORI/PROIZVODNI POSTUPCI

¢ Nove vrste biljnih proteina, kao to su oni izolovani
iz Siroko rasprostranjenih izvora (trava) ili agro-
industrijskih sporednih proizvoda (pogaée uljarica) i
efluenata (proizvoda mokrog mlevenja Zitarica), ce
prema ocekivanjima zameniti proteine animalnog
porekla, iz razloga kao Sto su: veda efikasnost
proizvodnje, smanjen uticaj na Zivotni ciklus okoline i
mogucnost zadovoljenja navika u ishrani i kulturoloskih
razlika potrosaca

% Ocekivani porast populacije (9 milijardi do 2050.
god.) ¢e uzrokovati dvostruko vece potrebe za
proteinima




Evropski lanac vrednosti proteina

priavodnis u Samoodrvost
proteina (%)

proizvodi  proteini proizvodi proteini

Sojina satma 726 319 34784 15305 2
. Suncokretova 1988 381 4503 1225 31
\ satma

{ Satma uljane 8291 2079 9254 2868 72

repice

Satma od 512 179 511 198 90

pamukovog

semena

Mahunarke 3350 754 3850 810 93

Riblje brasno 521 370 982 651 57

Izvor podataka: Protein Competence Center, The Netherlands

Potrebni su alternativni, odrzivi izvori prot 0st od uvoz:
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Novi izvori proteina
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NOVI IZVORI/PROIZVODNI POSTUPCI
NOVI IZVORI VLAKANA

Uslovi pod kojima se nova hrana moze Dodatni posebni zahtevi
upotrebljavati za oznadavanje
proizvoda

Odobrena nova
hrana

Maksimalno
dozvoljene koli¢ine

Odobrena kategorija hrane

Vlakna Secerne trske  Hleb 8%
Pekarski proizvodi 5%

Vlakna 3ecerne trske dobijaju se iz suvog celijskog zida ili vlaknastog ostatka nakon istiskivanja ili
ekstrakcije Secernog soka iz Secerne trske genotipa Saccharum. Sastoji se uglavnom od celuloze ili
hemiceluloze.

Postupak proizvodnje ima nekoliko koraka, uklju¢ujus robljenje, alkalnu digestiju, uklanjanje lignina i
drugih i ih delova, izbeljivanje pretis¢enih vlakana, kiselo pranje i neutralizaciju.
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NOVI IZVORI/PROIZVODNI POSTUPCI

Hleb tretiran UV zracenjem - kvasni (dizani) hleb tretiran ultraljubi¢astim zraéenjem nakon
pecenja radi pretvaranja ergosterola u vitamin D, (ergokalciferol).

UV zralenje: postupak zracenja ultraljubi¢astom svetlos¢u unutar opsega talasnih duZina
od 240 do 315 nm tokom najvi$e pet sekundi sa dozom zraéenja od 10 do 50 mJ/cm?2.

Odobrena nova Uslovi pod kojima se nova hrana moZe | Dodatni posebni zahtevi za
hrana upotrebljavati oznacavanje proizvoda

Odob re—
kategorija hrane dozvoljene
koli¢ine

Hleb tretiran UV Hleb i pecivo od 3 pg vitamina
zraéenjem dizanog testa (bez  D,/100 g se i ,sadrzi vitamin D dobijen
posipa) UV zracenjem”
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Uz oznaku nove hrane navodi

inierreg-iFACoC H
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NOVI IZVORI/PROIZVODNI POSTUPCI

<+ Brasno tretirano hladnom plazmom pri atmosferskom pritisku — gas koji se generise
pod uticajem hladne plazme je izvor reaktivnih kiseoni¢nih vrsta koji deluju kao agensi
oksidacije i na taj nacin su alternativa oksiduju¢im agensima (aditivima) i enzimima koji se
koriste u pekarstvu. Tretiranje brasna hladnom plazmom dovodi do oksidacije sulfhidrilnih
u disulfidne grupe i formiranju disulfidnih veza izmedu gluteninskih podjedinica $to uti¢e
na jatanje brasna, tj. strukture testa.

< Nove tehnologije pokazale su primenu i za redukciju kontaminanata u namirnicama.

Gas  Gas
I Out

4 1 Al Electrode

Glass plates

High Voltage

Ozone Concentration Pulse Unit

Seeds compartment
Emission Spectroscopy

ierreg-iPACoC H
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Hvala na paznjill! -
I T er1 vise informacija: tasq@fins.uns.ac:rs

NAPOMENA
Ovaj dokument je izraden uz finansijsku podrsku Evropske unije. Sadrzaj ovog dokumenta je iskfjucivo

odgovornost Naugnog instituta za prehrambene tehnologije i ne odrazava zvanicno misljenje Evropske unije
ifili Upravljackog tela.
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INOVACIJE U PROIZVODNJI TRADICIONALNIH PREHRAMBENIH
PROIZVODA

Tradicionalni postupci i sirovine vs.
konvencionalni: kako posti  €i tehnoloSku
izvrsnost i inovativnost, a zadrZati
tradicionalnost?

Dr Alena Tomsik

Dobri susedi
m Projekat sufinansira CING stvaraju zajednicku
Evropska unija
i S ] buduénost
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Sta ¢ini proizvod tradiocnalni
proizvod?

Evropska komisija o tradicionalnoj hrani:
,Tradicionalni proizvod ima dokazanu upotreba na trZistu odredene teritoroje u
vremenskom periodu koji pokazuje prenos izmedu generacija; ovaj vremenski period bi
trebao biti onaj koji se obi¢no pripisuje jednoj ljudskoj generaciji, najmanje 25 godina
"(EU, 2006).

MreZa izvrsnosti EuroFIR  (FP6) je razvila novu definiciju tradicionalne hrane
povezane sa razvojem proizvoda, ukljuujuci aspekte vezane za tradicionalne sastojke,
tradicionalnu recepturu i vrstu proizvodnije i tradicionalnu obradu (EuroFIR, 2007;

Trichopoulou et al., 2007).

interreg-iFACol @
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Da li ima mesta inovacijama u tradicionalnim
prehrambenim proizvodima?

Koncept inovacije:

« dodavanje novih ili nesvakidasnih sastojaka;
nove kombinacije proizvoda;

razliciti sistemi za obradu ili postupci izrade
ukljuéujuci pakovanje;

proizvodi koji dolaze iz razli¢itog porekla ili
kultura;

Proizvodi predstavljeni i / ili isporu¢eni na nove
nacine;

interreg-iFACoC @
Madarska - Srbija




Da li ima mesta inovacijama u tradicionalnim prehra ~ mbenim
proizvodima i $ta misle o tome potroSa  €i?

Host
compaible
5 =, pe of food
®
g 4
g e, cerzal, nmmﬁq
= n, microwave
gainst iseases
create new flavodr
and delivered at MM Least
shes compatible
dure
25 at touristic centers, aiports
0 05 1 15
iiterreg - 1PA CBC Il Guerero, L et ol “innovationintraditional food products:doesit make
Madarska - Srbija senser.” Food Industy . 2016. 785
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Inovacije u tradicionalnim proizvodima od ved voca i

povr éa? @

« Sirovine sa geografskim poreklom

« Organske sirovine

« Nove procesne tehnologije

« Unapredeno pakovanje i
pakovanje koje produzava rok
trajanja proizova

* Smanjenje sadrZaja Secera

« Nove vrste i sorte voca i povréa

Futoski kupus
- A

interreg-irACoc @
Madarska - Srbija

VLD s i3 5l D

Sadrzaj ukupnog Secera

Vrsta voéa o) & Ukupne kiseline %
Jabuka 6,6-15,5 0,4-0,8
Krugka 8,3-15,4 0,2-0,5
Kajsija 6,4-12,6 0,6-1,1
Breskva 5,0-12,0 0,5-0,7
Sljiva 7,0-15,5 0,5-0,7
Visnja 6,9-12,5 0,8-1,9
Trednja 4,7-11,5 0,3-0,6
Malina 4,7-9,5 0,8-2,0
Kupina 6,0-9,0 0,80
Jagoda 4,5-7,8 0,50
Grozde 15-25 0,5-0,9
Pomorandza 5,6-13,5 0,7-1,2
Borovnica 4,0-7,0 0,8-1,2
Crna ribizla 6,1-13,3 33
Aronija 9.3-,12 7,0-14,0

interreg-iFACoC @
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Zelirani proizvodi

* Koris¢enje vakuum ukuvaca (55-60°C)

* Smanjeni sarzaj Secera soluble

* Dodatak grugih Secera [E
* Fruktoza (1,1-1,30)
* Sorbitol (0,63)
* Manitol (0,5-0,6) "

* Dodatak zasladivaca el
¢ Aspartam (200-250) liquid
* Ciklamat (30-40)
* Skukraloza (600)
* Stevija (200-300)

pre-gelled

* Dodatak kiselina:

¢ Limunska
iiterreg - 1PA CBC Il Guereno L ctal “Innovationin raditionalfood products: doesit make
Madarska - Srbija senser.” Food Industy . 2016. 785

Zelirani proizvodi

Vrstavoéa mgCa/100g pektin (%) pH ukupna kiselost

jabuka 7 0.7 B2555) 0.52
tresnja 17 0.36 3.43.7 1.36
Sljiva 14 0.76 3.1-3.4 221
breskva 8 0.54 34-3.8 0.62
kajsija 16 0.96 3.6-3.8 i
jagoda 26 0.81 325355 111
malina 40 0.4 3.1-3.6 1.85
kupina a4 0.48 3.3-3.6 1.09
crvena ribizla 29 0.93 3.0-3.1 2.14

Udeo suve materije votau pr
Suvamaterijavoéa (%)

du (%) 0o

Potrebnakolitina voca il kase (kg) =

kolitina dodatog Seéerau %
stepen Zeliranja pektinskog preparata

kolitina pektina za 100 kg diema =

interreg-iFACol @
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Nove inovacione tehnike

Termalne : Netermalne:

« Primena mikrotalasa

Primena visokog

« Omsko grejanje hidrostati¢kog pritiska

« Termosonikacija Primena visoko pulsiraju¢eg
elektri¢nog polja

« Bitni faktori: « Primena superkriticnog CO2

« Vreme trajanja + Primena ozona

+ Temperatura

ierreg-irACoc @
Madarska - Srbija




Nove inovacione tehnike

Termosonikacija je nova i odrziva tehnika koja se koristi kao zamenu za
konvencionalne termi¢ke obrade.

« Dovodi do mikrobne i enzimske inaktivacije
(primer: sok od jabuke, pire od jagoda, sok od narandze, sok od
ananasa)

« Produzava rok trajanja proizvoda
(unistavanjem mikroorganizama i njihovih spora, odrZavnjem
koncentracije vitamina C, primer: sok od Sargarepe)

« Uti¢e na smanjenje negativnog uticaj na nutritivni sadrzaj

i ukupni kvalitet sokova od voca i povréa

« Karotenoidi i polifenoli (i pozitivan i negativan uticaj)
Fizi¢ko-hemijske osobine (bez znacajnih promena pH, TSS, boje,
zamucenost)
Senzorske osobine (bez znacajnih promena, sok od Saargarepe,
sok od kruske, od jabuke,

interreg-iFACoC @
Madarska - Srbija
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Voéni sokovi i vocni nektari

Termosonikacija predstavlja brzu tehnologiju, efikasnu i pouzdanu alternativu
za poboljSanje kvaliteta i produZenja rok trajanja vo¢a i sokovi od povréa.

A)

|—— Ulrasonic generator

) 9
Sonicator probe 4 > Utrasonic geoersior
Jncketed vessel
hice
Hotwater-bath Juieein —> Waierout
Jacketed vessel
B) Somicator probe Heater
Water Reaction mixture
Waterin — b~ Juice ot

Heater

Ultrasonic transducers

LuisM, etal." I
and vegetable juices." Trends in food science & technology 61 (2017): 26-37. Madarska - Srbija

Sound waves o

terreg-irAco. H

o A XYW A

Inovativna netermalna

. Opis Voée Proizvod
tehnika
Tednosti / cvrsta hrana, sa / bez pakovanja  grefpfrut  voéni sok
Primena visokog hidrostatieki (;00.g00 \ipa, ispod 0 ° C do N100° C, od  breskva  voéni pire
pritska nekoliko sekundi do preko 20 minuta) banana smoothie
narandza,
Primena visoko pulsirajuceg  Visoki napon impulsa na hranu koja se nalazi
anas,  voeni sok
elektricnog pala izmedy dva elkirode (b15; 2080 KV /am)
jagoda

CO2 nizake viskoznost (3-7 x 10-5 Pa's) i
Primena superkitiénog CO2  bez povrsinskog napona, brzo prodire u  dinja voéni sok
kompleksne strukture i porozni materijali

visok oksidacioni potencijal

Kivi seckano voce
TETR T unistavabaktericidna i virucidna svojstva

Izlozenost UV zragenju, najmanje 400 J / m2,
intenzivno i kratkotraini impuisi Sirokog

Bineralljzaka spekira (ultraljubicasto do bliskog L R
infracrvenog podrucja)

Energija generisana zvuénim talasima od

lubenica voéni sok
Primena ultrazvuka 20.000 Hz i vige
lterreg - iPACBC Bl rowsona, el e
Madarska _ Srbija st oty o7y




Nove inovacione tehnike

Visoka hidrostaticki obrada pritiska (High Hidrostatic pressure) iznad 100
MPa

« Dovodi do mikrobne i enzimske inaktivacije
« ProduZava rok trajanja proizvoda

« Uti¢e na smanjenje negativnog uticaj na nutritivni sadrzaj

Paradajz pire (uzorak tretiran sa visokim pritisok imao je veci
sadrzaj karotenoida i vitamina C u odnosu na toplotno
obradenu kontrolu)

Sok od grepfruta (smanjenje antocijana)

Sok od narandZe (smanjenje sadrZaja vitamina C, potrebno
smanijiti vreme izlaganja pritisku na oko 30 s)

iterreg-iFA Col @
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Zakljuéak

« inovacije koje poboljSavaju bezbednost hrane i / ili
poboljSavaju nutritivni kvalitet i / ili ¢ine hranu pogodnijom
(produZzen rok trajnosti) su relativno dobro prihvaéeni sve dok
te proene ne ukljuéuju promene senzornih karakteristika

lierreg-iFA Col @
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Primer za racunanje dodate koli¢ine Secera

Odnos suve materije dodatog Seéera i suve materije iz voéa za svaku vrstu dzema se odreduje posebno.
Na osnovu tako utvrdenog odnosa voca i Seéera, masenog udela suve materije voéa i ukupne suve
materije gotovog proizvoda, moZe se izraéunati masa gotovog proizvoda.

Udeo suvematerije votau pro
Suvamatert)

e e 0du (%)
Potrebna koli¢ina voca ili kase (kg) = 100

A

ko imamo voée sa 8% suve materije, zadati udeo suve materije iz voéa u proizvodu 6%, a ukupna suva
materija proizvoda treba da bude 67%.

Ragunom se dobija da za je proizvodnju 100 kg marmelade potrebno 75 kg voca i 67-6=61 kg Seéera.
Ovo znaci da ¢e ukupna pocetna masa u duplikatoru biti 75+61=136 kg. To znaci da ce biti potrebno
otpariti 136 — 100 = 36 kg vode da se dobije 100 kg gotovog proizvoda.

Primer za raéunanje dodate koli¢ine pektina

Pektin koji se dodaje priprema se r pred dodavanje me% sa saharozom. Na 1 deo pektina
dodaje se 5 do 7 delova Se¢era. Ova sme3a moze da se rastvori u malo tople vode uz intenzivno me3anje.
Koli¢ina dodatog pektina zavisi od njegovog stepena Zeliranja.

lzragunava se na osnovu dodatog Secera i stepena Zeliranja pomoéu formule

kaltéina pektina z tiema=
kolitinapektina za 100 kg diema T

Primer: ako je stepen Zeliranja pektinskog preparata 180, a dodato je 62% saharoze (od ukupne suve
materije odnosno na 100 kg dzema), potrebno je dodati 0,34 kg pektina na 100 kg dzema.

iterreg-iFA Col @ /
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